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ÀÐÕÈÏÀÑÒÛÐÑÊÎÅ ÏÎÑÅÙÅÍÈÅ ÌÈÐÍÎÃÎ
4 íîÿáðÿ, â Äåíü íàðîäíîãî åäèí-

ñòâà, à ýòî è äåíü ïðàçäíîâàíèÿ ÷óäî-
òâîðíîãî îáðàçà Áîæèåé Ìàòåðè Êà-
çàíñêîé, åïèñêîï Àðõàíãåëüñêèé è Õîë-
ìîãîðñêèé Òèõîí ñîâåðøèë Áîæåñòâåí-
íóþ ëèòóðãèþ â õðàìå Àðõèñòðàòèãà
Ìèõàèëà ìèðíèíñêîãî ïðèõîäà.

Â òîðæåñòâåííîì áîãîñëóæåíèè
ó÷àñòâîâàëè ñîòíè æèòåëåé ãîðîäà, êî-
ìàíäèð êîñìîäðîìà ãåíåðàë-ëåéòå-
íàíò Àíàòîëèé Áàøëàêîâ, ìýð Ìèðíî-
ãî Âèêòîð Ñîëîäîâ. Ïî îêîí÷àíèè Ëè-
òóðãèè Âëàäûêà îòñëóæèë ìîëåáåí
ïåðåä ÷àñîâíåé Êàçàíñêîé èêîíû Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû. ×àñîâíÿ áûëà
ïîñòàâëåíà çäåñü íåñêîëüêî ñòîëåòèé
íàçàä, à â íàøå âðåìÿ âíîâü âîññòà-
íîâëåíà.

Äëÿ âîåííîñëóæàùèõ êîñìè÷åñêèõ
âîéñê äåíü 4 íîÿáðÿ â ýòîì ãîäó ñîïðÿ-
æåí ñ åùå îäíîé çíàìåíàòåëüíîé äà-
òîé: 40-ëåòèåì çàïóñêà ñ êîñìîäðîìà
«Ïëåñåöê» ïåðâîé òâåðäîòîïëèâíîé
ìåæêîíòèíåíòàëüíîé áàëëèñòè÷åñêîé
ðàêåòû. Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî ïàìÿòíûé
çàïóñê áûë ïðîèçâåäåí èìåííî â äåíü
÷åñòâîâàíèÿ Êàçàíêîé èêîíû. Ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî áëàãîñëîâåíèå Áîæèåé
Ìàòåðè íåâèäèìî îñåíÿëî ýòó çåìëþ è
ýòî âàæíîå èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå.

Íà ïðàçäíèê ïðèáûëè âåòåðàíû êîñ-
ìîäðîìà, íåïîñðåäñòâåííûå ó÷àñòíè-
êè çàïóñêà çíàìåíèòîé ðàêåòû, â ÷èñëå
èõ — êîìàíäèð ïîäðàçäåëåíèÿ, ðóêîâî-
äèâøèé ïîäãîòîâêîé ê çàïóñêó, ãåíåðàë
Àðìèè Þðèé Àëåêñååâè÷ ßøèí.

Âîåííîñëóæàùèå, âåòåðàíû è äóõî-
âåíñòâî åïàðõèè âîçëîæèëè öâåòû íà
ìîãèëû ïîãèáøèõ èñïûòàòåëåé âîåííî-
êîñìè÷åñêîé òåõíèêè è ïîìîëèëèñü îá
óïîêîåíèè èõ äóø.

Â äíè ïðåáûâàíèÿ åïèñêîïà Òèõîíà
â Ìèðíîì ñîñòîÿëîñü òàêæå ïîäïèñà-
íèå äâóñòîðîííèõ ñîãëàøåíèé î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ìåæäó êîìàíäîâàíèåì êîñ-
ìîäðîìà, àäìèíèñòðàöèåé Ìèðíîãî è
Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèåé.

Ãîñòè ïîñåòèëè ìóçåé, ãäå â îáøèð-
íîé ýêñïîçèöèè ïðåäñòàâëåíà âñÿ èñòî-
ðèÿ êîñìîäðîìà. Çàâåðøåíèåì òîðæå-
ñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé ñòàë ïðàçäíè÷-
íûé êîíöåðò â ãîðîäñêîì Äîìå îôèöå-
ðîâ.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

Íà ñíèìêàõ:

Â ýòè ïðàçäíè÷íûå äíè æèòåëè Ìèðíîãî ñåðäå÷íî ïðèâåòñòâîâàëè Âëàäûêó
Òèõîíà è äðóãèõ ïî÷åòíûõ ó÷àñòíèêîâ òîðæåñòâà; áîëüøèå ïåðñïåêòèâû â ñîòðóä-
íè÷åñòâå îòêðûâàþò ñîãëàøåíèÿ, ïîäïèñàííûå ìåæäó êîìàíäîâàíèåì êîñìîäðî-
ìà, àäìèíèñòðàöèåé Ìèðíîãî è Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèåé.
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Óáåãàé òùåñëàâèÿ
Ëóêàâàÿ ýòà ñòðàñòü — òùåñëà-

âèå — ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-ðàçíîìó. Âîò
ëèøü íåñêîëüêî ïðèçíàêîâ: èñêàíèå
ñëàâû è æåëàíèå ïî÷åñòåé, õâàñòîâ-
ñòâî, ÷ðåçìåðíîå âíèìàíèå ê êðàñî-
òå ñâîåãî ëèöà è ïðî÷èì êà÷åñòâàì
òåëà, ñòûä èñïîâåäîâàòü ãðåõè ñâîè,
ñîêðûòèå èõ ïåðåä îòöîì äóõîâíûì
è áëèçêèìè ëþäüìè. Òùåñëàâèå ïîðîæ-
äàåò ìíîãèå ïîðîêè: ëóêàâñòâî, ëîæü,
ñàìîîïðàâäàíèå, ïðåêîñëîâèå, ëèöå-
ìåðèå, çàâèñòü, óíèæåíèå áëèæíåãî,

ïåðåìåí÷èâîñòü íðàâà, áåññîâåñò-
íîñòü, íðàâ è æèçíü áåñîâñêèå. Âîò
íåñêîëüêî âûñêàçûâàíèé î òùåñëàâèè.

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò:
«Òùåñëàâèå òâîðèò áåñïîëåçíûìè

è äîáðûå ÷åëîâå÷åñêèå äåëà. Ñàìî-
ëþáèå óìàëÿåò ëþáîâü. À ñëàâà îò
ëþäåé òàê æå íåíàäåæíà, êàê è ñàìè
ïðîñëàâëÿþùèå».

Ïðåïîäîáíûé Ìàêñèì Èñïîâåäíèê:
«Êàê äíè ñìåíÿþòñÿ íî÷àìè è ëåòà

çèìàìè, òàê òùåñëàâèå è ñëàñòîëþ-

áèå — ïå÷àëÿìè è áîëåçíåííûìè
ñòðàäàíèÿìè èëè â íàñòîÿùåì âåêå,
èëè â áóäóùåì».

Àââà Èñàèÿ:
«Âåëèêîå äåëî — ïîáåäèòü

òùåñëàâèå. Âïàâøèé â ýòó ëóêà-
âóþ ñòðàñòü áûâàåò ÷óæä óìèëå-
íèÿ è êî âñåì æåñòîê ñåðäöåì. È
íàêîíåö âïàäàåò â âûñîêîóìèå è
ãîðäûíþ — ýòî êðàéíåå çëî, ìà-
òåðü ïîãèáåëè. Óáåãàé òùåñëà-
âèÿ!».

×ÈÒÀß ÅÂÀÍÃÅËÈÅ

Ñîáîð

Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà

Â äåíü Ñîáîðà Àðõàíãåëà Ìèõàèëà è âñåõ Íåáåñíûõ Ñèë Áåñïëîò-
íûõ — 21 íîÿáðÿ — â õðàìå ÷èòàåòñÿ ñëåäóþùèé Åâàíãåëüñêèé îòðûâîê:

Ñëóøàþùèé âàñ Ìåíÿ ñëóøàåò, è îòâåðãàþùèéñÿ âàñ Ìåíÿ îò-

âåðãàåòñÿ; à îòâåðãàþùèéñÿ Ìåíÿ îòâåðãàåòñÿ Ïîñëàâøåãî Ìåíÿ.

Ñåìüäåñÿò ó÷åíèêîâ âîçâðàòèëèñü ñ ðàäîñòüþ è ãîâîðèëè: Ãîñ-

ïîäè! è áåñû ïîâèíóþòñÿ íàì î èìåíè Òâîåì.

Îí æå ñêàçàë èì: ß âèäåë ñàòàíó, ñïàäøåãî ñ íåáà, êàê ìîëíèþ;

ñå, äàþ âàì âëàñòü íàñòóïàòü íà çìåé è ñêîðïèîíîâ è íà âñþ ñèëó

âðàæüþ, è íè÷òî íå ïîâðåäèò âàì; îäíàêîæ òîìó íå ðàäóéòåñü,

÷òî äóõè âàì ïîâèíóþòñÿ, íî ðàäóéòåñü òîìó, ÷òî èìåíà âàøè

íàïèñàíû íà íåáåñàõ.

Â òîò ÷àñ âîçðàäîâàëñÿ äóõîì Èèñóñ è ñêàçàë: ñëàâëþ Òåáÿ,

Îò÷å, Ãîñïîäè íåáà è çåìëè, ÷òî Òû óòàèë ñèå îò ìóäðûõ è

ðàçóìíûõ è îòêðûë ìëàäåíöàì. Åé, Îò÷å! Èáî òàêîâî áûëî Òâîå

áëàãîâîëåíèå.

(Ëê. 10, 16-21).

Ãîñïîäü ðàçúÿñíÿë ïðèò÷ó ñâîèì ó÷åíèêàì, ãäå áûëî ñêàçàíî, ÷òî
ïðèäóò â ïîñëåäíèå äíè Àíãåëû, ÷òîáû ñîáèðàòü æàòâó, òî åñòü íàñ, è ìû
óæå áóäåì ðàñïðåäåëåíû: êòî ïîïàäåò â ñåëåíèÿ ðàéñêèå, à êòî áóäåò â
òîì ìåñòå, ãäå, êàê ñêàçàíî â Åâàíãåëèè, ïëà÷ è ñêðåæåò çóáîâ, êóäà áûë
íèçâåðãíóò ïðåãîðäûé Äåííèöà Àðõèñòðàòèãîì Áîæèèì Ìèõàèëîì ñ àí-
ãåëàìè è àðõàíãåëàìè. Íèçâåðã Àðõèñòðàòèã Áîæèé Ìèõàèë ïðåãîðäîãî
Äåííèöó è òåõ, êòî ñ íèì âîçãîðäèëñÿ.

È âîò ìû íå òîëüêî ñëûøèì óêàçàíèå î òîì ìåñòå, ãäå áóäóò ïðåáû-
âàòü ãðåøíèêè. Ïðåäñòàâèòü ñòðàøíî ìåñòî, ãäå âå÷íûé ïëà÷ è ñêðåæåò
çóáîâ. Ýòî æóòêîå ìåñòî. Âå÷íûé ïëà÷, âå÷íàÿ ñêîðáü î òîì, ÷òî óæå
íèêîãäà íå âîññîåäèíèòüñÿ ñ íàøèì Íåáåñíûì Îòöîì.

Ìû äîëæíû î äóøàõ íàøèõ çàáîòèòüñÿ ñåé÷àñ, ÷òîáû è íàøè àíãåëû-
õðàíèòåëè áûëè ðàäû íàøèì ïîñòóïêàì, ÷òîáû è ìû, âçèðàÿ íà ñâîþ
æèçíü, ðàäîâàëèñü äóõîâíîé ðàäîñòüþ î òîì, ÷òî ñòðåìèìñÿ ìû ãðåõà
èçáåãàòü. Íå áóäåì ìóäðñòâîâàòü ëóêàâî, íå áóäåì ÷òî-ëèáî èçîáðåòàòü
äëÿ ñåáÿ íîâîå, ïîòîìó ÷òî Åâàíãåëèå ãîâîðèò, ÷òî íàäî áûòü ÷åëîâåêó
ïðîñòûì. Ïîñìîòðèì íà äåòåé: ó íèõ âñå èñêðåííå. Âîò è íàäî áûòü íàì
ïðîñòûìè, êàê äåòè, íàäî òàê æå ëþáèòü Ãîñïîäà ýòîé äåòñêîé ëþáîâüþ,
ñàìîé ÷èñòîé ëþáîâüþ. Íàì íàäî ñòðåìèòüñÿ âñåãäà ê ñâåòó, ê èñòèíå,
ê íàøåìó Ñïàñèòåëþ. È åùå ðàç âñïîìíèì î òîì, çà ÷òî áûë Äåííèöà
íèçâåðãíóò. Çà ãîðäûíþ. Ãîðäûíÿ — ìàòü âñåõ ãðåõîâ. Îò ýòîãî ãðåõà
ó íàñ è âñå îñòàëüíûå òÿíóòñÿ.

Áóäåì æå ñìèðåííû, è ëþáîâü êî Ãîñïîäó áóäåì â ñâîåì ñåðäöå
âçðàùèâàòü, è èçæèâåì èç ñåáÿ ýòîò ñàìûé ñòðàøíûé ãðåõ — ãîðäûíþ.
È Ãîñïîäü âîçðàäóåòñÿ, è àíãåëû, íàøè õðàíèòåëè, âîñòðóáÿò íàì ñëàâó
íà íåáåñàõ âî âåêè âåêîâ.

Ñâÿù. Ìèõàèë Ìèõàéëîâ.

ÏÎÄÏÈÑÊÀ

ÌÈÑÑÈÎÍÅÐÑÒÂÎ

Íàøà ãàçåòà

ñòàíîâèòñÿ

áëèæå ê

÷èòàòåëÿì
Ñ äåêàáðÿ ñåãî ãîäà åå ìîæíî áóäåò íå

òîëüêî ïðèîáðåòàòü â èêîííûõ ëàâêàõ, íî
è ïîëó÷àòü ïî ïî÷òå. Äëÿ ýòîãî íàäî âñåãî
ëèøü ñäåëàòü çàÿâêó íà «Äóõîâíûé ñåÿ-
òåëü» ïî àäðåñó ðåäàêöèè:

163000, ã. Àðõàíãåëüñê,
óë. Ñàäîâàÿ, ä. 5, îô. 3,
ðåäàêöèÿ ãàçåòû
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü».
Öåíà îäíîãî íîìåðà — 4 ðóáëÿ áåç ñòî-

èìîñòè ïåðåñûëêè. Êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿ-
ðîâ íå îãðàíè÷åíî. Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ
íàëîæåííûì ïëàòåæåì.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ
ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíàì:

(8182) 26-91-29, ôàêñ 21-44-63.
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Îáðàùåíèå åïèñêîïà Òèõîíà
â Äåíü Àðõàíãåëà Ìèõàèëà

Óâàæàåìûå àðõàíãåëîãîðîäöû!
Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû!

Îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâëÿþ âàñ
ñ èìåíèíàìè íàøåãî ãîðîäà! Ïðî-
ìûñëîì Áîæèèì ÷åòûðå âåêà íàçàä
æèòåëè Ïîìîðüÿ áëàãîèçâîëèëè
íàèìåíîâàòü íàø ãîðîä â ÷åñòü Àð-
õàíãåëà Ìèõàèëà. Ñ òîé ïîðû ñòîëè-
öà Ïîìîðüÿ æèâåò ïîä íåóñûïíîé
äóõîâíîé çàùèòîé ñâîåãî Íåáåñíî-
ãî ïîêðîâèòåëÿ. Äàæå ëèõîëåòüÿ
äâàäöàòîãî áîãîáîð÷åñêîãî âåêà,
ãëóáîêî èçðàíèâ äóøó íàðîäà, íå
ñìîãëè îòíÿòü ó ãîðîäà åãî ñëàâíî-
ãî èìåíè. Íûíå, êîãäà âñÿ Ïîëíîòà
Öåðêâè Õðèñòîâîé ïðàçäíóåò Ñîáîð
Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íå-
áåñíûõ Ñèë áåñïëîòíûõ, ñ îñîáîé
òîðæåñòâåííîñòüþ îòìå÷àåòñÿ ñåé
äåíü â ãðàäå Àðõàíãåëà. Ýòî íàøå
äóõîâíîå íàñëåäèå, íàøà èñòîðèÿ
è íàøå áîãàòñòâî.

Ñåãîäíÿ ìû ïðîäîëæàåì ñîáè-
ðàòü ðàçáðîñàííûå íåêîãäà êàìíè
è ëå÷èòü ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó.
Æèçíü ïî-ïðåæíåìó ïðåäëàãàåò ÷åëîâåêó äâà ïóòè: äîáðà è çëà. Îò
ïðàâèëüíîñòè âûáîðà çàâèñèò ñåé÷àñ âîçðîæäåíèå Ðîññèè. Åñëè ìû
âîçâðàòèìñÿ ê íàøèì äóõîâíûì èñòîêàì, åñëè îáúåäèíèì óñèëèÿ, òî
îòñòðîèì íàø îáùèé äîì, âîçðîäèì Ðîññèþ. Ê ñîæàëåíèþ, íàø ãîðîä
ïî ñåé äåíü íå èìååò ëèöà, äîñòîéíîãî åãî èìåíè. Óòðàòèâ èñòîðè÷åñêèé
îáëèê, Àðõàíãåëüñê ïîòåðÿë ñâîþ ñàìîáûòíîñòü. Ìû äî ñèõ ïîð íå
ìîæåì íà÷àòü ñòðîèòåëüñòâî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà — ãëàâíîãî õðàìà
ãîðîäà è îáëàñòè. Ñîáîð — ýòî íàøå îáùåå äåëî, êîòîðîå íåðàçðûâíî
ñâÿçàíî è ñ íàøåé âåðîé, è ñ íàøåé èñòîðèåé, è ñ íàøèì ïðîøëûì,
íàñòîÿùèì è áóäóùèì.

Äîðîãèå àðõàíãåëîãîðîäöû! Â ýòîò ñâåòëûé äëÿ âñåõ íàñ äåíü ìû ïðåèñ-
ïîëíåíû íàäåæäû íà çàùèòó è ïîêðîâ Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà! Ïóñòü Âàøè
ñåìüè, âàøè äîìà è âàøè ñåðäöà íàïîëíÿòñÿ äóõîâíîé ðàäîñòüþ. Ïóñòü
ìîëèòâà è òðóä îáúåäèíÿò íàñ âî âñåõ áëàãèõ íà÷èíàíèÿõ. Ìû ìîëèòâåííî
ïðèïàäàåì ê Íåáåñíîìó çàñòóïíèêó è âåðèì, ÷òî âñå ñîâåðøèòñÿ è óñòðîèòñÿ
ïî Ïðîìûñëó Áîæèþ. Àðõàíãåë Ìèõàèë áóäåò íàøèì âåðíûì ïîìîùíèêîì
è çàùèòíèêîì íà ïóòè, âåäóùåì ê õðàìó, ê ïðåîáðàæåíèþ è èñöåëåíèþ
ñåðäåö. Ïóñòü áëàãîñëîâåíèå Áîæèå ïðåáûâàåò ñî âñåìè âàìè!

ÒÈÕÎÍ,
Åïèñêîï Àðõàíãåëüñêèé è Õîëìîãîðñêèé.
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Âåëè÷àåì Òÿ, Ïðåñâÿòàÿ Äåâî

Â 4-é äåíü äåêàáðÿ îòìå÷àåòñÿ
ïðàçäíèê Ââåäåíèÿ âî õðàì Ïðåñâÿ-
òîé Áîãîðîäèöû. Óñòàíîâëåí â ïà-
ìÿòü Ââåäåíèÿ Äåâû Ìàðèè â Èåðó-
ñàëèìñêèé õðàì äëÿ ïîñâÿùåíèÿ
Áîãó — ñîãëàñíî îáåòó, äàííîìó Åå
ðîäèòåëÿìè. Â ýòî âðåìÿ Åé èñïîë-
íèëîñü âñåãî òðè ãîäà. Â õðàì Îò-
ðîêîâèöó ïðèâåëè ðîäèòåëè â ñî-
ïðîâîæäåíèè äåâèö, ñ âîçææåííûìè
ñâåòèëüíèêàìè è ïåíèåì. Ïåðâî-
ñâÿùåííèê âñòðåòèë Åå ïðè âõîäå
â õðàì è, ïî îñîáîìó âäîõíîâåíèþ

Áîæèþ, ââåë âî Ñâÿòàÿ Ñâÿòûõ, êóäà
è ñàì ìîã, ïî çàêîíó, âõîäèòü ëèøü
îäèí ðàç â ãîä. Òàê áûëî ïðåäðå÷åíî,
÷òî ýòà Îòðîêîâèöà Ñàìà ñäåëàåò-
ñÿ îäóøåâëåííûì õðàìîì Áîæèèì.

Òðîïàðü ïðàçäíèêà:
Äíåñü áëàãîâîëåíèÿ Áîæèÿ

ïðåäîáðàæåíèå è ÷åëîâåêîâ

ñïàñåíèÿ ïðîïîâåäàíèå: â õðà-

ìå Áîæèè ÿñíî Äåâà ÿâëÿåòñÿ

è Õðèñòà âñåì ïðåäâîçâåùà-

åò. Òîé è ìû âåëåãëàñíî âîçî-

ïèèì: Ðàäóéñÿ, ñìîòðåíèÿ

Çèæäèòåëåâà èñïîëíåíèÿ.

Ïåðåâîä íåêîòîðûõ ñëîâ:
Ïðåäîáðàæåíèå — ïðåäâåñòèå,

âåëåãëàñíî — ãðîìêî, òîðæåñòâåí-
íî, ñìîòðåíèå — ïðîìûøëåíèå,
Çèæäèòåëü — Ñîçäàòåëü.

Âåëè÷àíèå
Âåëè÷àåì Òÿ, Ïðåñâÿòàÿ

Äåâî, Áîãîèçáðàííàÿ Îòðîêî-

âèöå è ÷òèì åæå â õðàì Ãîñ-

ïîäåíü âõîæäåíèå Òâîå.

Äóõîâíî ñèëüíîå
âîèíñòâî —

íàøà íàäåæäà
 52-ÿ ãîäîâùèíà îáðàçîâàíèÿ Öåíòðàëüíîãî

ìîðñêîãî ïîëèãîíà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðàñïîëîæåííîãî íåïîäàëå-
êó îò Ñåâåðîäâèíñêà, áûëà îòìå÷åíà ïîñåùåíè-
åì åïèñêîïà Àðõàíãåëüñêîãî è Õîëìîãîðñêîãî
Òèõîíà. Âèçèò Âëàäûêè íà ïîëèãîí ñîñòîÿëñÿ ïî
ïðèãëàøåíèþ êîíòð-àäìèðàëà Âèòàëèÿ Ôåäîðè-
íà. Åïèñêîï Òèõîí âìåñòå ñ äóõîâåíñòâîì åïàð-
õèè ñîâåðøèë ìîëåáåí, îñâÿòèë òåððèòîðèþ âî-
èíñêîé ÷àñòè è òåõíèêó.

Â ìîëåáíå ïðèíÿëè ó÷àñòèå âîåííîñëóæà-
ùèå è êîìàíäíûé ñîñòàâ ïîëèãîíà, Ãëàâíûé
ôåäåðàëüíûé èíñïåêòîð ïî Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè Àëåêñåé Åðìàêîâ, íà÷àëüíèê ïîëèãîíà
êîíòð-àäìèðàë Âèòàëèé Ôåäîðèí. Ïîñëå áîãî-
ñëóæåíèÿ Âëàäûêà Òèõîí ïîñåòèë ìóçåé âîèí-
ñêîé ñëàâû è ïîçíàêîìèëñÿ ñ èñòîðèåé ïîëè-
ãîíà.

Öåíòðàëüíûé ìîðñêîé ïîëèãîí Ìèíîáîðîíû
ÐÔ — îäèí èç âàæíåéøèõ ñòðàòåãè÷åñêèõ
îáúåêòîâ Ðîññèè. Çäåñü ïðîâîäÿò èñïûòàíèÿ
ìîðñêèõ êðûëàòûõ è áàëëèñòè÷åñêèõ ðàêåò. Â
êîíöå 50-õ ãîäîâ, áëàãîäàðÿ ðàáîòå ñïåöèàëè-
ñòîâ ïîëèãîíà, Ñîâåòñêèé Ñîþç ñòàë åäèí-
ñòâåííîé ñòðàíîé â ìèðå, â ñîñòàâå ïîäâîäíûõ
ñèë êîòîðîé íàõîäèëèñü ïîäâîäíûå ëîäêè ñ
áàëëèñòè÷åñêèìè ðàêåòàìè.

Ãåîãðàôèÿ ïîëèãîíà îáøèðíà — êîíò-
ðîëüíî-èçìåðèòåëüíûå ïóíêòû, áàçû è áîåâûå
ïîëÿ ðàñïîëîæåíû â íåñêîëüêèõ ðåãèîíàõ
Ñåâåðà Ðîññèè. Ñåãîäíÿ ñïåöèàëèñòàìè ïîëè-
ãîíà îñóùåñòâëÿåòñÿ íåñêîëüêî áîëüøèõ ïðî-
åêòîâ â Áåëîì, Áàðåíöåâîì, Áàëòèéñêîì ìî-
ðÿõ è íà Ëàäîæñêîì îçåðå.

Âçàèìîäåéñòâèå Öåðêâè è Àðìèè — íåîá-
õîäèìîå óñëîâèå äëÿ óêðåïëåíèÿ íàøåãî ãî-
ñóäàðñòâà. Òîëüêî äóõîâíî ñèëüíîå âîèíñòâî
ñïîñîáíî ñàìîîòâåðæåííî çàùèùàòü èíòåðå-
ñû ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, îáåñïå÷èâàòü áå-
çîïàñíîñòü Ðîäèíû.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

ÖÅÐÊÎÂÜ È ÀÐÌÈß
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Ïàìÿòè ïðåïîäîáíîãî Ôåîäîñèÿ Ñèéñêîãî

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðàâîñëàâíàÿ
æèçíü íàøåé îáëàñòè îòìå÷åíà íå-
ìàëûì ÷èñëîì èíòåðåñíûõ ñîáû-
òèé. Îäíî èç íèõ ñîñòîÿëîñü 11 íî-
ÿáðÿ 2006 ãîäà â Åìåöêå Õîëìîãîð-
ñêîãî ðàéîíà. Çäåñü ïðîøëè Ïåðâûå
Ôåîäîñèåâñêèå îáðàçîâàòåëüíûå
÷òåíèÿ.

×òåíèÿ ýòè äëÿ Ïîìîðñêîãî êðàÿ —
äåéñòâèòåëüíî ñîáûòèå âåñüìà çíà÷è-
ìîå. Ïðåïîäîáíûé Ôåîäîñèé ðîäîì èç
Õîëìîãîð. Ýòî áûë âûäàþùèéñÿ ÷åëî-
âåê ñâîåãî âðåìåíè. Êîãäà åìó èñïîë-
íèëîñü 18 ëåò, îí óøåë â Ñèéñêèé ìîíà-
ñòûðü, ïðèíÿë ïîñòðèã. Îòëè÷àëñÿ
ñòðîãîé ïîäâèæíè÷åñêîé æèçíüþ, âû-
ñîêîé äóõîâíîñòüþ, íåïîêîëåáèìîé
âåðîé, â 1644 ãîäó ñòàë íàñòîÿòåëåì
îáèòåëè. Îí ïðèëîæèë íåìàëî òðóäîâ
íà åå óêðåïëåíèå. Ïðè íåì áûëî çàêîí-
÷åíî ñòðîèòåëüñòâî Áëàãîâåùåíñêîé è
Ñåðãèåâñêîé íàäâðàòíîé öåðêâåé.
Ìíîãî âíèìàíèÿ Ïðåïîäîáíûé óäåëÿë
êíèãàì: ñîáèðàë äðåâíèå ðóêîïèñè,
äåëàë ñ íèõ ñïèñêè. Â 1648 ãîäó íàïè-
ñàë íîâóþ ðåäàêöèþ æèòèÿ ïðåïîäîá-
íîãî Àíòîíèÿ, óêðàñèë åãî ðàìêàìè è
ðèñóíêàìè. Ðàçâèâàëàñü ïðè Ôåîäîñèè
â îáèòåëè è èêîíîïèñü.

Îäíàêî ïî íàâåòàì èãóìåí îêàçàëñÿ
â íåìèëîñòè ó íîâãîðîäñêîãî ìèòðîïî-
ëèòà Íèêîíà è áûë ñîñëàí â Êîæååçåð-
ñêèé ìîíàñòûðü. Áåç íåãî â Àíòîíèå-
âî-Ñèéñêîé îáèòåëè íà÷àëèñü âñÿ÷åñ-
êèå íåñòðîåíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðîèçî-
øåë îïóñòîøèòåëüíûé ïîæàð. Êîãäà
Ôåîäîñèé âåðíóëñÿ, åìó óäàëîñü ñî-
áðàòü ñðåäñòâà íà âîññòàíîâëåíèå
ìîíàñòûðÿ — äëÿ ýòîãî åçäèë â Ìîñ-
êâó. Â 1663 ãîäó Ïðåïîäîáíûé âíîâü
ñòàë íàñòîÿòåëåì. À ïîñëå ó÷ðåæäåíèÿ
â 1682 ãîäó Õîëìîãîðñêîé è Âàæåñêîé
åïàðõèè — è ïåðâûì ïîìîùíèêîì àð-
õèåïèñêîïà Àôàíàñèÿ.

Âêëàä ïðï. Ôåîäîñèÿ â ðàçâèòèå Àí-
òîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ, êàê è âñå-

ãî íàøåãî êðàÿ,
òðóäíî ïåðåîöå-
íèòü. Îí ñîçäàë â
îáèòåëè îñîáóþ
øêîëó êíèãîïèñà-
íèÿ, óêðåïëÿë äó-
õîâíîå, àäìèíèñò-
ðàòèâíîå, õîçÿé-
ñòâåííîå ïîëîæå-
íèå îáèòåëè. Ïðå-
ïîäîáíûé îñîáî
ïî÷èòàëñÿ íà Õîë-
ìîãîðñêîé çåìëå.

Ýòè ÷òåíèÿ
ïðèçâàíû áûëè
ïîçíàêîìèòü ñå-
âåðÿí ñ æèçíüþ,
ìíîãîãðàííîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ èãó-

ìåíà Ôåîäîñèÿ, à òàêæå ñ èñòîðèåé è
ñîâðåìåííûì äíåì Ñèéñêîãî ìîíàñ-
òûðÿ. Íåìàëîâàæíî è ïðèâëå÷ü âíè-
ìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê èñòîðè÷åñ-
êèì òðàäèöèÿì Ðóññêîãî Ñåâåðà, áåç
êîòîðûõ ñåãîäíÿ íåâîçìîæíî âîç-
ðîæäåíèå íàøåãî êðàÿ. À äëÿ ýòîãî,
êàê íèêîãäà, òðåáóåòñÿ îáúåäèíåíèå
óñèëèé Öåðêâè è âëàñòè. Îñîáûé àê-
öåíò íåîáõîäèìî ñäåëàòü íà âîñïèòà-
íèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Ó÷ðåäèòåëè ÷òåíèé — Àðõàíãåëüñ-
êàÿ è Õîëìîãîðñêàÿ åïàðõèÿ, ìóíèöè-
ïàëüíîå îáðàçîâàíèå «Õîëìîãîðñêèé
ðàéîí», Ñâÿòî-Òðîèöêèé Àíòîíèåâî-
Ñèéñêèé ìîíàñòûðü, ðàéîííûé è åïàð-
õèàëüíûé îòäåëû îáðàçîâàíèÿ.

Ðóêîâîäèë ÷òåíèÿìè íàñòîÿòåëü
Ñâÿòî-Òðîèöêîãî Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî
ìîíàñòûðÿ àðõèìàíäðèò Òðèôîí
(Ïëîòíèêîâ). Â ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå

ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÎ «Õîëìîãîð-
ñêèé ðàéîí» Âëàäèìèð Þùåíêî, çàìå-
ñòèòåëü ãëàâû ãîðîäà Íîâîäâèíñêà
Ñåðãåé Áûêîâ, çàìåñòèòåëü çàâåäóþ-
ùåãî õîëìîãîðñêèì îòäåëîì îáðàçî-
âàíèÿ Îëüãà Êîðåëüñêàÿ, áðàòèÿ Àíòî-
íèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ…

×òåíèÿ ïðîõîäèëè íà Åìåöêîì ïîä-
âîðüå Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòû-
ðÿ. Ñ óòðà îòñëóæèëè Ëèòóðãèþ, îêîëî
ñîðîêà ÷åëîâåê ïðè÷àñòèëèñü, â òîì
÷èñëå è äåòè. À íà÷àëè ðàáîòó êðàòêèì
ìîëåáíîì. Çàòåì áûë çà÷èòàí äîêëàä
åïèñêîïà Àðõàíãåëüñêîãî è Õîëìîãîð-
ñêîãî Òèõîíà.

Ñîáðàâøèåñÿ, à ñðåäè íèõ ïðèõîæà-
íå åìåöêîãî õðàìà â ÷åñòü ïðåïîäîáíî-
ãî Ôåîäîñèÿ, ãîñòè èç Àðõàíãåëüñêà è
Õîëìîãîð, ñ èíòåðåñîì ñëóøàëè ìíîãî-
÷èñëåííûå âûñòóïëåíèÿ. Ìàòåðèàë áûë
ïðåäñòàâëåí áîãàòåéøèé. Ïðèñóòñòâóþ-
ùèå íå òîëüêî ïîäðîáíî ïîçíàêîìèëèñü ñ
ïîäâèæíè÷åñòâîì Ïðåïîäîáíîãî, íî è ïî-
÷åðïíóëè íåìàëî èíòåðåñíîãî èç æèçíè Àí-
òîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ, èç ïðîøëî-
ãî íàøåãî êðàÿ. È, êîíå÷íî, ãîâîðèëîñü î
ñåãîäíÿøíåì äíå. Ïîäíèìàëèñü îñòðûå
âîïðîñû íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ìî-
ëîäåæè. Ðå÷ü øëà î ïàòðèîòèçìå è äóõîâ-
íûõ öåííîñòÿõ. Â ýòîé ñâÿçè íåìàëî íà-
äåæä âîçëàãàåòñÿ íà îáðàçîâàòåëüíûé
êóðñ «Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû».

Ðåøåíî ïîäãîòîâèòü ñáîðíèê, ïîñâÿ-
ùåííûé Ïåðâûì Ôåîäîñèåâñêèì ÷òå-
íèÿì, ïðîäîëæèòü ñîòðóäíè÷åñòâî Ïðà-
âîñëàâíîé Öåðêâè è àäìèíèñòðàöèè
Õîëìîãîðñêîãî ðàéîíà. Íåñîìíåííî,
ýòè ÷òåíèÿ ñòàíóò äîáðîé òðàäèöèåé.

Ñåðãåé Êëèìîâ.

ÈÆÅ ÂÎ ÑÂßÒÛÕ

Ô
î

ò
î

 
è

å
ð

î
ì

. 
Â

à
ð

ë
à

à
ì

à
.

Ô
î

ò
î

 
è

å
ð

î
ä

. 
Ô

å
î

ô
è

ë
à

.



5Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ     ¹10 Îêòÿáðü-íîÿáðü 2006

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

«Ê ÷èñòîòå íàäî âåðíóòüñÿ…»
Äâà äíÿ íà Ïèíåæüå, â âåðêîëüñêîì

Ëèòåðàòóðíî-ìåìîðèàëüíîì ìóçåå
Ô.À. Àáðàìîâà, ïðîõîäèë ñåìèíàð
«Ðîëü è çíà÷åíèå êðàåâåäåíèÿ â íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòà-
íèå è âîöåðêîâëåíèè äåòåé». Ïîäãî-
òîâëåí îí áûë âìåñòå ñ åïàðõèàëü-
íûì Ñîâåòîì âîñêðåñíûõ øêîë. Â
ðàáîòå ñåìèíàðà ó÷àñòâîâàëè ïðåïî-
äàâàòåëè âîñêðåñíûõ øêîë, ìàñòåðà
íàðîäíûõ ðåìåñåë èç Àðõàíãåëüñêà,
ó÷èòåëÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë
è áèáëèîòåêàðè ðàéîíà.

Öåëü ýòîé âñòðå÷è: ðàñïðîñòðàíåíèå
îïûòà ðàáîòû ãîðîäñêèõ âîñêðåñíûõ
øêîë, è ïðåæäå âñåãî — ïî âîñïèòàíèþ
ìîëîäåæè â ïðàâîñëàâíîì äóõå, ÷åìó
íåìàëî ñïîñîáñòâóåò èçó÷åíèå èñòîðèè
ðîäíîãî êðàÿ.

Ïåðåä íà÷àëîì ñåìèíàðà
èåðîìîíàõ Âåðêîëüñêîãî ìî-
íàñòûðÿ î. Âåíåäèêò (Ìåíüøè-
êîâ) îòñëóæèë ìîëåáåí.

Î ñâîèõ âîñïèòàííèêàõ ðàñ-
ñêàçàëà Åëåíà Ïåòðîâíà Ëî-
÷åõèíà, ðóêîâîäèòåëü êðóæêà
êðàåâåäåíèÿ åïàðõèàëüíîé
âîñêðåñíîé øêîëû. Ñíà÷àëà ó
ðåáÿò ïðîáóäèëñÿ èíòåðåñ ê
èñòîðèè àðõàíãåëüñêèõ öåðê-
âåé. Ïîòîì þíûå êðàåâåäû
ñòàëè åçäèòü â Ïðèìîðñêèé
ðàéîí, âñòðå÷àòüñÿ ñ ëþäüìè,
çàïèñûâàòü èõ ðàññêàçû. Ýòà
ðàáîòà ïðåäñòàâëåíà â òâîð-
÷åñêèõ îò÷åòàõ, ïóáëèêàöèÿõ â
ãàçåòå âîñêðåñíîé øêîëû «Ðà-
äîñòü» è äîêëàäàõ, ñ êîòîðû-
ìè ó÷åíèêè âûñòóïàëè íà îáëàñòíîé êðà-
åâåä÷åñêîé îëèìïèàäå, Ìàëûõ Èîàí-
íîâñêèõ ÷òåíèÿõ. Èçó÷åííûé ìàòåðèàë î
õðàìàõ Àðõàíãåëüñêà ñîáðàí â êíèãó «Ïó-
òåøåñòâèå â ïðîøëîå è íàñòîÿùåå».
Êðàåâåäåíèå äàëî òîë÷îê ê ìèññèîíåðñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè. Ðåáÿòà ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì îïûòíîãî ðåæèññåðà ïîñòàâèëè
ñïåêòàêëü «Ýòî ïðî íàñ» ïî ïîâåñòè Ëè-
äèè ×àðñêîé «Çàïèñêè ãèìíàçèñòêè», ñ êî-
òîðûì îòïðàâëÿëèñü â ïàëîìíè÷åñêèå
ïîåçäêè. Êîñòþìû äëÿ ñïåêòàêëÿ øèëè
ðîäèòåëè, à äåíüãè äåòè çàðàáàòûâàëè
íà ÿðìàðêàõ, ïðîäàâàÿ ñâîè ïîäåëêè.

Âåðà Ïåòðîâíà Ìàêñèìîâñêàÿ, ïåäàãîã
Àðõàíãåëüñêîé øêîëû íàðîäíûõ ðåìåñåë,
ãîâîðèëà îá ýêñïåäèöèÿõ ñâîèõ ó÷åíèêîâ â
Âåðõíåòîåìñêèé ðàéîí: îíè çíàêîìèëèñü ñ
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè, èçó÷àëè ðå-
ìåñëà â ìåñòíûõ ìóçåÿõ è íåïîñðåäñòâåí-
íî ñ ñàìèìè ìàñòåðàìè. Ïðèåçæàÿ â òó èëè
èíóþ ìåñòíîñòü, ðåáÿòà õîäèëè ïî äîìàì,
îñìàòðèâàëè îêðåñòíîñòè, çíàêîìèëèñü ñ
ïàìÿòíèêàìè àðõèòåêòóðû. Ïðè ýòîì âåëè
äíåâíèêè, ôîòîãðàôèðîâàëè, äåëàëè
àóäèî è âèäåîçàïèñè, çàðèñîâêè. Íà îñíî-
âå ýòîãî ìàòåðèàëà ñîçäàíû ôîòîàëüáî-
ìû, âèäåîôèëüìû, âûñòàâêè.

Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà Íåñàíåëåíå,
ñåêðåòàðü öåðêîâíî-àðõåîëîãè÷åñêîãî
êàáèíåòà Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòû-
ðÿ, ðàññêàçàëà îá àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
êîïêàõ â îáèòåëè — â íèõ ó÷àñòâîâàëè
âîñïèòàííèêè äåòñêîãî äîìà. Ðåáÿòà
æèëè â ìîíàñòûðå, èçó÷àëè åãî èñòîðèþ.
Ðàáîòû âåëèñü íà òîì ìåñòå, ãäå êîãäà-
òî ðàñïîëàãàëñÿ íàñòîÿòåëüñêèé êîðïóñ.
Îáùèìè ñòàðàíèÿìè áûëè íàéäåíû ñòà-
ðèííûå ìîíåòû XVIII-XIX âåêîâ, îñêîëêè
ñòåêëà XVII âåêà, ïðåäìåòû èç ñòåêëà, êå-
ðàìèêè. Ñ ýòèìè íàõîäêàìè ïðîøëîå îá-
ðåòàëî êîíêðåòíûå ÷åðòû.

Äèðåêòîð âîñêðåñíîé øêîëû ïðè Íè-
êîëüñêîì õðàìå Àðõàíãåëüñêà Òàòüÿíà
Åâãåíüåâíà Ìîñÿêèíà ðàññêàçàëà îá èñ-
òîðèè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, âîñïèòàííè-

êàõ åãî. Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè çäåñü åñòü
«ãðóïïà ìëàäåíöåâ» — äåòåé 4-5 ëåò. Â
ýòîé øêîëå, êàê è âî âñåõ äðóãèõ, ïðåïî-
äàþò Çàêîí Áîæèé, èñòîðèþ Öåðêâè è
öåðêîâíîñëàâÿíñêèé ÿçûê.

Î òîì, êàê Èîàííîâñêèå ÷òåíèÿ ïðî-
âîäÿòñÿ â Ïèíåæñêîé öåíòðàëüíîé ðàé-
îííîé áèáëèîòåêå, ïîäåëèëàñü Ëþáîâü
Ëåîíèäîâíà Êîíîïëÿ. Â ðàáîòå ó÷àñòâó-
åò áðàòèÿ Àðòåìèåâî-Âåðêîëüñêîãî ìî-
íàñòûðÿ. Íà ÷òåíèÿõ â 2004 ãîäó ïðèñóò-
ñòâîâàëè ïîòîìêè ñâÿòîãî, êîòîðûå
íûíå ïðîæèâàþò â Kapïîãîðàõ.

Çàìå÷àòåëüíûì îïûòîì ïîäåëèëàñü
Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà Ñåäóíîâà, ïðåä-
ïðèíèìàòåëü èç ï. Ñîñíîâêè: óæå íå îäíî
ëåòî îíà îðãàíèçóåò â ëàãåðå îòäûõà
Êó÷êàñà ïðàâîñëàâíûå ñìåíû. Âïåðâûå
ýòî áûëî â 2002 ãîäó, êîãäà â Êó÷êàñ ïðè-
åõàëè íå òîëüêî ìåñòíûå ðåáÿòà, íî è
ìîñêâè÷è. Îêîðìëÿë ëàãåðü î. Àëåê-
ñàíäð Ìàð÷åíêîâ, íàñòîÿòåëü õðàìà
Ìàðîíà Ïóñòûííèêà â Ìîñêâå. Âìåñòå ñ
äåòüìè âîöåðêîâëåííûìè îòäûõàëè è òå,
êòî ïîêà äàëåê îò õðàìà. Îáùåíèå ìåæäó
íèìè ìíîãèì ðåáÿòàì ïîìîãëî îáðåñòè
âåðó. Â ïðîøëîì ãîäó â Âåðêîëå ðàáîòàë
ëàãåðü «Àíãåë». Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà ïî-

äåëèëàñü íå òîëüêî îïûòîì îðãàíèçàöèè
òàêèõ ëàãåðåé, íî è ïðîáëåìàìè — è ìà-
òåðèàëüíûìè, è äóõîâíûìè. Íàïðèìåð,
òðóäíî íàéòè âîöåðêîâëåííûõ âîæàòûõ.
Ýíåðãè÷íàÿ Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà ñúåç-
äèëà â Òðîèöå-Ñåðãèåâó Ëàâðó ñ
ïðîñüáîé íàïðàâëÿòü ê äåòÿì íà ëåòî ñå-
ìèíàðèñòîâ.

Î ðàáîòå âîñêðåñíîé øêîëû â Âåðêî-
ëå ãîâîðèëà Ñâåòëàíà Þðüåâíà Ãàëî÷-
êèíà, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ìóçåÿ
Ôåäîðà Àáðàìîâà. Ñâîþ èñòîðèþ øêî-
ëà íà÷àëà â îêòÿáðå 2001 ãîäà. Ïðåïî-
äàâàíèå âåëè èåðîìîíàõè Âåðêîëüñêîãî
ìîíàñòûðÿ — î. Âàðíàâà (Ëîñåâ) è î.
Ïðîõîð (Êóçíåöîâ). Äåòè èçó÷àëè íå òîëü-
êî èñòîðèþ Öåðêâè, ïðàâîñëàâíûå ïðàç-
äíèêè, íî è âûåçæàëè â ïàëîìíè÷åñêèå

ïîåçäêè íà Åäîìó è â Ñóðó, ãäå
èçó÷àëè èñòîðèþ ýòèõ ìåñò,
ó÷àñòâîâàëè â áîãîñëóæåíèÿõ.
Ïèíåæüå — êðàé óíèêàëüíîé
ïåñåííîé êóëüòóðû. Ñ íåé è
çíàêîìèëèñü ó÷åíèêè âîñêðåñ-
íîé øêîëû âî âðåìÿ âñòðå÷ ñ
íàðîäíûìè êîëëåêòèâàìè
Âåðêîëû, Êåâðîëû è Ìàðüè-
íîé. Ñâåòëàíà Þðüåâíà ïðè-
çâàëà ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà
îáúåäèíèòü óñèëèÿ è àêòèâíåå
ñîòðóäíè÷àòü ñ Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêîâüþ â äåëå äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äå-
òåé. Ôåäîð Àáðàìîâ â ñâîåé
«×èñòîé êíèãå» ïèñàë: «Íå
êðàñîòà, à ÷èñòîòà ñïàñåò ìèð.
Êðàñîòà áûâàåò ñòðàøíîé,
îïàñíîé, à ÷èñòîòà âñåãäà áëà-

ãîäåòåëüíà… Ê ÷èñòîòå íàäî âåðíóòü-
ñÿ».

Ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà ïîñåòèëè ìàëóþ
èçáó Èíÿõèíñêîãî äîìà, ïðèíàäëåæàùåãî
ìóçåþ, ãäå Âåðà Ïåòðîâíà Ìàêñèìîâñ-
êàÿ ïðîâåëà ìàñòåð-êëàññ ïî ðîñïèñè.
Æåëàþùèõ íàó÷èòüñÿ ýòîìó ðåìåñëó ñî-
áðàëîñü ìíîãî — è âçðîñëûõ, è äåòåé. À
íà ñëåäóþùèé äåíü çäåñü æå ñîñòîÿëñÿ
ìàñòåð-êëàññ ãëèíÿíîé èãðóøêè, êîòîðûé
ïðîâåëà Àíàñòàñèÿ Èâàíîâíà Ãóðåâè÷,
ïðåïîäàâàòåëü âîñêðåñíîé øêîëû ïðè
õðàìå Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî â Àðõàí-
ãåëüñêå.

Íàøè ãîñòè ïðèñóòñòâîâàëè íà áîãî-
ñëóæåíèÿõ â Âåðêîëüñêîì ìîíàñòûðå.
Ñîòðóäíèêè ìóçåÿ Ô.À. Àáðàìîâà ïðîâå-
ëè äëÿ íèõ ýêñêóðñèþ ïî âûñòàâêàì.

Áëàãîäàðèì ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà, à
òàêæå òåõ, êòî ïîìîã åãî ïðîâåñòè. Áèá-
ëèîòåêàðè è ó÷èòåëÿ ðàéîíà ñìîãëè ïðè-
åõàòü â Âåðêîëó áëàãîäàðÿ äåïóòàòàì
îáëàñòíîãî Ñîáðàíèÿ — ïðåäñòàâèòå-
ëÿì ôðàêöèÿ «Ðîäèíà», îïëàòèâøèì
òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû. Ò.Í. Ñåäóíîâà
ðàäóøíî âñòðå÷àëà ãîñòåé â ñâîåì
äîìå, çà ÷òî ìû åé ïðèçíàòåëüíû.

Ñâåòëàíà Þðüåâà.
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Ó÷åíûå î ñèëå êðåñòíîãî çíàìåíèÿ
Èññëåäîâàíèÿ, ïðî-

âåäåííûå íà áàçå ëàáî-
ðàòîðèè ìåäèêî-áèî-
ëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé
ÍÈÈ ïðîìûøëåííîé è
ìîðñêîé ìåäèöèíû,
ñòàëè íàñòîÿùåé ñåí-
ñàöèåé. Ó÷åíûå ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî äîêàçà-
ëè, ÷òî êðåñòíîå çíà-
ìåíèå óáèâàåò ìèêðî-
áû è èçìåíÿåò îïòè-
÷åñêèå ñâîéñòâà âîäû.

— Ìû ïîäòâåðäèëè, ÷òî èäóùèé ñ
äðåâíîñòè îáû÷àé êðåñòèòü ïèùó è
ïèòüå ïåðåä òðàïåçîé èìååò ãëóáîêèé
ìèñòè÷åñêèé ñìûñë, — ðàññêàçûâàåò
ôèçèê Àíãåëèíà Ìàëàõîâñêàÿ, — Çà
íèì ñêðûòà ïðàêòè÷åñêàÿ ïîëüçà:
åäà î÷èùàåòñÿ áóêâàëüíî çà ìãíîâå-
íèå. Ýòî âåëèêîå ÷óäî, êîòîðîå ïðî-
èñõîäèò áóêâàëüíî êàæäûé äåíü.

Ñâîè èññëåäîâàíèÿ ñèëû êðåñòíî-
ãî çíàìåíèÿ Àíãåëèíà Ìàëàõîâñêàÿ
ïðîâîäèëà ïî÷òè 10 ëåò. Áûëà ïðîâå-
äåíà áîëüøàÿ ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ,
êîòîðûå ìíîãîêðàòíî ïåðåïðîâåðè-
ëè ïåðåä òåì, êàê îáíàðîäîâàòü ðå-
çóëüòàòû. Îíè ôåíîìåíàëüíû: âûÿâ-
ëåíû óíèêàëüíûå áàêòåðèöèäíûå
ñâîéñòâà, ïîÿâëÿþùèåñÿ â âîäå îò
åå îñâÿùåíèÿ ìîëèòâîé è êðåñòíûì
çíàìåíèåì. Îòêðûòî íîâîå, ðàíåå
íåèçâåñòíîå ñâîéñòâî Ñëîâà Áîæüå-
ãî ïðåîáðàçîâûâàòü ñòðóêòóðó âîäû,
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàÿ åå îïòè÷åñêóþ
ïëîòíîñòü â êîðîòêîé óëüòðàôèîëå-
òîâîé îáëàñòè ñïåêòðà. Ñàìà âîç-
ìîæíîñòü ýòèõ èññëåäîâàíèé äëÿ Àí-
ãåëèíû Ìàëàõîâñêîé è åå êîëëåã-ïå-
òåðáóðæöåâ ñòàëà ÷óäîì — îíè íå
ôèíàíñèðîâàëèñü, íå âõîäèëè â òå-
ìàòèêó ÍÈÈ. Íî ó÷åíûå âûïîëíèëè
îãðîìíåéøèé îáúåì ðàáîò áåçâîç-
ìåçäíî — ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü
ëþäÿì âîçìîæíîñòü îùóòèòü è óâè-
äåòü öåëèòåëüíóþ ñèëó Áîãà.

Ó÷åíûå ïðîâåðèëè äåéñòâèå ìî-
ëèòâû «Îò÷å íàø» è êðåñòíîãî çíà-
ìåíèÿ íà ïàòîãåííûå áàêòåðèè. Äëÿ
èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû ïðîáû âîä
èç ðàçëè÷íûõ âîäîåìîâ — êîëîäöåâ,
ðåê, îçåð. Âî âñåõ ïðîáàõ ñîäåðæà-
ëèñü êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, çîëîòèñòûé
ñòàôèëîêîêê. Íî îêàçàëîñü: åñëè
ïðî÷åñòü ìîëèòâó «Îò÷å íàø» è îñå-
íèòü ïðîáû êðåñòíûì çíàìåíèåì, òî
êîëè÷åñòâî âðåäíûõ áàêòåðèé óìåíü-
øàëîñü â 7, 10, 100 è äàæå áîëåå
1000 ðàç! Ïî óñëîâèþ ýêñïåðèìåí-
òà — äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ âîç-
ìîæíîãî ìûñëåííîãî âíóøåíèÿ —
ìîëèòâó ÷èòàëè è âåðóþùèå, è íåâå-
ðóþùèå ëþäè, îäíàêî ÷èñëî ïàòîãåí-
íûõ áàêòåðèé â ðàçíûõ ñðåäàõ (ñ ðàç-
ëè÷íûìè íàáîðàìè áàêòåðèé) âñå

ðàâíî óìåíüøàëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíûì îáðàçöîì.

Áëàãîòâîðíî âëèÿíèå ìîëèòâû è
êðåñòíîãî çíàìåíèÿ íà ÷åëîâåêà — ó
âñåõ èñïûòóåìûõ ñòàáèëèçèðîâàëîñü
äàâëåíèå, óëó÷øàëèñü ïîêàçàòåëè
êðîâè. Óäèâèòåëåí òîò ôàêò, ÷òî ïîêà-
çàòåëè ìåíÿëèñü â òî÷íî òðåáóåìîì
äëÿ èñöåëåíèÿ íàïðàâëåíèè: ó ãèïî-
òîíèêîâ äàâëåíèå  ïîâûøàåòñÿ, ó ãè-
ïåðòîíèêîâ — ñíèæàåòñÿ. Áûëî çà-
ìå÷åíî: åñëè êðåñòíîå çíàìåíèå ÷å-
ëîâåê íàêëàäûâàë íà ñåáÿ íåáðåæíî,
íå÷åòêî ñëîæèâ òðîåïåðñòèå ïàëü-
öåâ, èëè íå êàñàëñÿ íåîáõîäèìûõ
òî÷åê (ñåðåäèíû ëáà, ñîëíå÷íîãî
ñïëåòåíèÿ, ïðàâîãî è ëåâîãî ïëå÷à),
òî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò âîçäåé-

ñòâèÿ áûë íàìíîãî íèæå èëè âîîáùå
îòñóòñòâîâàë. Ó÷åíûå èçìåðèëè îï-
òè÷åñêóþ ïëîòíîñòü âîäû äî è ïîñëå
íàëîæåíèÿ íà íåå êðåñòíîãî çíàìå-
íèÿ è îñâÿùåíèÿ.

— Âûÿñíèëîñü, ÷òî îïòè÷åñêàÿ
ïëîòíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñî ñâîèì èñ-
õîäíûì çíà÷åíèåì äî îñâÿùåíèÿ ïî-
âûøàåòñÿ, — îáúÿñíÿåò Àíãåëèíà
Ìàëàõîâñêàÿ — Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
âîäà «ðàçëè÷àåò» ñìûñë ïðîèçíîñè-
ìûõ íàä íåé ìîëèòâ, çàïîìèíàåò ýòî
âîçäåéñòâèå è õðàíèò åãî ñêîëü óãîä-
íî äîëãî — â âèäå óâåëè÷åíèÿ çíà÷å-
íèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè. Îíà êàê
áû «íàñûùàåòñÿ» ñâåòîì. ×åëîâå-
÷åñêèé ãëàç óëîâèòü ýòè öåëèòåëüíûå
èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû âîäû, êîíå÷íî,
íå ìîæåò. Íî ïðèáîð-ñïåêòðîãðàô
äàåò îáúåêòèâíóþ îöåíêó ýòîãî ÿâëå-
íèÿ.

Êðåñòíîå çíàìåíèå èçìåíÿåò îïòè-
÷åñêóþ ïëîòíîñòü âîäû ïðàêòè÷åñêè
ìãíîâåííî. Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü
âîäîïðîâîäíîé âîäû, îñâÿùàåìîé
ñîâåðøåíèåì íàä íåé êðåñòíîãî çíà-
ìåíèÿ îáû÷íûì âåðóþùèì, ïîâûøà-
åòñÿ ïî÷òè â 1,5 ðàçà! À ïðè îñâÿùå-
íèè ñâÿùåííèêîì — ïî÷òè â 2,5 ðàçà!
Òî åñòü ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âîäà «ðàçëè-
÷àåò» ñòåïåíü îñâÿùåíèÿ — ìèðÿíè-
íîì èëè ñâÿùåííèêîì, ó êîòîðîãî
ïàëüöû ïðàâîé ðóêè ñëîæåíû äëÿ
áëàãîñëîâåíèÿ òàê, ÷òî èçîáðàæàþò
ïåðâûå áóêâû èìåíè Õðèñòà. Èíòå-
ðåñåí ðåçóëüòàò îñâÿùåíèÿ âîäû
êðåùåíûì, íî íåâåðóþùèì ÷åëîâå-
êîì, íå íîñÿùèì íàòåëüíûé êðåñò.
Îêàçàëîñü, ÷òî âîäà «ðàçëè÷àåò»
äàæå ñòåïåíü âåðû — îïòè÷åñêàÿ
ïëîòíîñòü èçìåíèëàñü òîëüêî íà
10%! Âîèñòèíó: «ïî âåðå âàøåé — äà
áóäåò âàì». Ïîñêîëüêó ÷åëîâå÷åñêèé
îðãàíèçì ñîñòîèò áîëåå ÷åì íà äâå
òðåòè èç âîäû, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â íàñ
Áîãîì áûëà çàëîæåíà ïðè ñîòâîðå-
íèè òàêàÿ ñèñòåìà ôèçè÷åñêèõ êàíà-
ëîâ, ðåãóëèðóþùèõ âñå áèîõèìè÷åñ-
êèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå, êîòîðàÿ
÷åòêî «óçíàåò» èìÿ Èèñóñà Õðèñòà!

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êðåñòíîå çíà-
ìåíèå — ýòî ãåíåðàòîð ñâåòà. Íè ïðè
êàêèõ äðóãèõ ñëîæåíèÿõ ïàëüöåâ ðóê
(ëàäîíüþ, èëè ïðè íåáðåæíîì ñëîæå-
íèè ïàëüöåâ, áûñòðîì íåáëàãîãîâåé-
íîì ìàõàíèè ðóêàìè) íèêàêèõ èçìåíå-
íèé (óâåëè÷åíèÿ) îïòè÷åñêîé ïëîòíîñ-
òè âîäîïðîâîäíîé âîäû íå âûÿâëå-
íî.

Ïðàâîñëàâíî-âåðóþùèå õðèñòèà-
íå îñåíÿþò ñåáÿ êðåñòíûì çíàìåíè-
åì ïåðåä ìîëèòâîé, âîéäÿ â õðàì, âî
âðåìÿ áîãîñëóæåíèÿ, äî è ïîñëå âêó-
øåíèÿ ïèùè, äî è ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ðàáîòû. Êðåñòíîå çíàìåíèå ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàøåé âåðå â Èèñóñà
Õðèñòà è â Ïðåñâÿòóþ Òðîèöó, à òàê-
æå î ïîä÷èíåíèè Ãîñïîäíåé âîëå.

Ïðåêëîíåíèåì âî âðåìÿ ìîëèòâû
ãîëîâû è ïîêëîíàìè ìû âûðàæàåì
ïî îòíîøåíèþ ê Áîãó ñâîþ ïîêîð-
íîñòü è ïîâèíîâåíèå Åìó.

1. Âî èìÿ Îòöà — ëîá, 2. è Ñûíà
— æèâîò, 3. è Ñâÿòîãî — ïðàâîå ïëå-
÷î, 4. Äóõà — ëåâîå ïëå÷î,

Àìèíü — ïðîèçíîñÿ ýòî ñëîâî, ÷òî
çíà÷èò — äà áóäåò òàê — îïóñêàåì
ðóêó, è ñêëîíÿåì ãîëîâó.

Òàê ñêëàäûâàåì ïàëüöû äëÿ êðåñ-
òíîãî çíàìåíèÿ — îíè äîëæíû áûòü
ñëîæåíû, ñîãëàñíî ðèñóíêó, âìåñòå.

Òðè ïàëüöà ñèìâîëèçèðóþò Ïðå-
ñâÿòóþ Òðîèöó: Áîãà Îòöà, Ñûíà Áî-
æèÿ è Ñâÿòîãî Äóõà. Äâà ïàëüöà ñèì-
âîëèçèðóþò äâà åñòåñòâà â Èèñóñå
Õðèñòå: Áîæåñêîå è ÷åëîâå÷åñêîå.

Ñ ñàéòà Ýâåíêèÿ ïðàâîñëàâíàÿ.
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Äóøà õðàíèòñÿ óìíîñåðäå÷íîé ìîëèòâîé
«Êàê íàäî ñîâåðøàòü ìîëèòâó

âå÷åðîì, êîãäà óæå ÷óâñòâóåøü óñ-
òàëîñòü? Î ÷åì íàäî ìîëèòüñÿ?».

Îëüãà Ïðîíèíà,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê íà ïî-
äîáíûé âîïðîñ îòâåòèë òàê: «Êîãäà óìàðè-
âàåòåñü ê âå÷åðó, íà÷èíàéòå ìîëèòüñÿ ñòîÿ
íà êîëåíÿõ èëè äàæå ñèäÿ, à ïîòîì ñòîÿ. À
âñå íàäî ìîëèòüñÿ. Áëàãîäàðèòü Ãîñïîäà
çà ïðîøåäøèé äåíü, ïðîñèòü äîáðîé íî÷è,
êàÿòüñÿ â õóäîì». Îäíàêî è ðàñêðûòûé â
ðóêàõ ìîëèòâîñëîâ áåç ïîêàÿííûõ
÷óâñòâ — «ìîëèòâà íå â ìîëèòâó». Ìîëèò-
âîñëîâèå ïóñòü íå ïðîäîëæèòåëüíî, íî íå-
îáõîäèìî ïðèó÷àòüñÿ ïðîèçíîñèòü ìîëèò-
âû íå ñïåøà, ñ îñîçíàíèåì ñìûñëà, ñ ÷óâ-
ñòâîì, è ïðåæäå âñåãî — ñ ïîêàÿíèåì. Îò-
ãîíÿéòå âñå ïîñòîðîííèå ìûñëè. Âàæíî,
÷òîáû  äëÿ äóøè áûëà ïîëüçà.

«Õîæó â õðàì, ñëóøàþ ñëîâî Áî-
æèå, ïîó÷åíèÿ, êíèãè òîãî æå ñî-
äåðæàíèÿ ÷èòàþ. Íî íå èñïîëíÿþ
òîãî, ÷åìó ó÷àò, íåðåäêî çàìå÷àþ,
÷òî íàðóøàþ çàïîâåäè Áîæèè. Ïî-
ëó÷àåòñÿ, íàïðàñíûé òðóä?».

Àííà Ãðèãîðüåâà,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Îáðàòèìñÿ ê
ñîâåòàì ñâÿòèòå-
ëÿ Èîàííà Çëàòîó-
ñòà: «Ñëóøàé äåëî
Áîæèå, ïîó÷åíèÿ,
õîòÿ è íå âñåãäà
èñïîëíÿåøü. Íî îò
ñëóøàíèÿ äîõîäèò
è äî äåëàíèÿ. Ïî-
òîìó ÷òî áóäåøü
çíàòü, â ÷åì òâîé
ãðåõ, è ñòàíåøü
ñòûäèòüñÿ çà íåãî, ïîñòåïåííî ïåðå-
ìåíèòñÿ îáðàç ìûñëåé, ñòàíåøü îñóæ-
äàòü ñåáÿ çà òî, ÷òî íå èñïîëíÿåøü
òåáå ñêàçàííîå». Âîò ýòîò ñîâåò è ïðè-
ìèòå ñåáå â ðóêîâîäñòâî. Ñâÿòûå
îòöû îñòàâèëè ó÷åíèå îá óìíîñåðäå÷-
íîé ìîëèòâå, åþ õðàíèòñÿ óì, ñïàñàåò-
ñÿ äóøà.

«Íå ñ÷èòàåòñÿ ëè ãðåõîì âñòóï-
ëåíèå â áðàê ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé
óæå áûë æåíàò è âåí÷àëñÿ, à çà-
òåì ðàçîøåëñÿ?».

Èðèíà Ä.,
ã. Íîâîäâèíñê.

Â õðèñòèàíñêîì ïîíèìàíèè áðàê
ìóæ÷èíû è æåíùèíû îäèí è íà âñþ
æèçíü. Ñëîâà àïîñòîëà Ïàâëà, óïî-
äîáëÿþùèå áðà÷íûé ñîþç ñîþçó Õðè-
ñòà è Öåðêâè, îïðåäåëÿþò âûñîòó îò-
íîøåíèé â ñåìüå. Ïîýòîìó ïåðåä çàê-
ëþ÷åíèåì ñóïðóæåñêîãî ñîþçà ñ ðàç-
âåäåííûì ÷åëîâåêîì íàäî ïðåæäå
âñåãî ó÷åñòü, áûë ëè îí âîöåðêîâëåí-
íûì ïåðåä âåí÷àíèåì. Âåäü íå èñêëþ-
÷åíî, ÷òî òîãäà îí áûë õîòü è êðåùå-
íûì, íî ôàêòè÷åñêè íåöåðêîâíûì, íå-
âåðóþùèì, è âåí÷àëñÿ ïî íàñòîÿíèþ
ðîäñòâåííèêîâ ëèáî ñëåäóÿ «ìîäå»,
íå ïîíèìàÿ öåëè è ñóòè Òàèíñòâà áðà-
êà, à âîöåðêîâëåíèå åãî ïðîèçîøëî
óæå ïîñëå ðàñïàäà ñåìüè. Â òàêîì
ñëó÷àå ðàçâîä ñ ïåðâîé æåíîé ìîæåò
çàñëóæèâàòü öåðêîâíîãî ñíèñõîæäå-
íèÿ. Íî åñëè ñ ñàìîãî íà÷àëà îí çíàë
è ïîíèìàë çíà÷åíèå ýòîãî Òàèíñòâà,
îäíàêî ðàçðóøèë áðàê, òî íîâîé íåâå-
ñòå åãî ñëåäóåò õîðîøåíüêî ïîäóìàòü,
çàêëþ÷àòü ëè ñ íèì áðà÷íûé ñîþç èëè
íåò.

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí.

ÏÎÑÎÂÅÒÓÉÒÅ, ÁÀÒÞØÊÀ

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Ñåêòàíòû áàçèðóþòñÿ
ðÿäîì ñ íàøèìè äåòüìè

Íåäàâíî ïî êàíàëàì öåíòðàëüíî-
ãî òåëåâèäåíèÿ ïðîçâó÷àëà øîêèðó-
þùàÿ íîâîñòü: â Àðõàíãåëüñêå ñåê-
òàíòû ñîáèðàþòñÿ â îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëå!

À ïðîèçîøëî âîò ÷òî. Â Ïîìîðñêîé
ñòîëèöå âíîâü àêòèâèçèðîâàëàñü òîòà-
ëèòàðíàÿ îêêóëüòíàÿ ñåêòà «Öåíòð «Àø-
òàð». Íåñìîòðÿ íà ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, Àðõàíãåëüñ-
êîé è Õîëìîãîðñêîé åïàðõèè, ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, íèêàêîãî ïðîòè-
âîäåéñòâèÿ ñåêòàíòàì ñî ñòîðîíû îáùå-
ñòâåííîñòè îêàçàíî ïðàêòè÷åñêè íå
áûëî. Áîëåå òîãî, 15 è 16 íîÿáðÿ ñåêòàí-
òû ïðîâåëè â ñðåäíåé øêîëå ¹ 14 ñåìè-
íàðû è ñåàíñû ëå÷åíèÿ. È ýòî ïðè òîì,
÷òî «Öåíòð «Àøòàð» íå èìååò ëèöåíçèè
íà ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü, à çíà÷èò,
è þðèäè÷åñêè íå çàðåãèñòðèðîâàí.

Ìèíóâøèì ëåòîì íàøà ãàçåòà óæå
ðàññêàçûâàëà îá ýòîé äåñòðóêòèâíîé
ñåêòå. Êóëüò «Àøòàð. Ëå÷åíèå ñâÿòû-
ìè» ïîÿâèëñÿ â Àðõàíãåëüñêå ãîäà äâà
íàçàä. Â Ðîññèè îí ñóùåñòâóåò ñ ñåðå-
äèíû 90-õ, îòäåëåíèÿ åñòü âî ìíîãèõ
ãîðîäàõ. Ó÷åíèå ââîäèò ëþäåé â çàá-
ëóæäåíèå, èñïîëüçóÿ â ñâîèõ îáðÿäàõ
ïðàâîñëàâíûå ñâÿòûíè è èìåíà óãîä-
íèêîâ Áîæèèõ. Äåñêàòü, îíè ïðèëåòàþò

ê çåìëÿíàì íà êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ ñ
äðóãèõ ïëàíåò, è ðóêîâîäèò âñåì þíîøà
âîñòî÷íîé âíåøíîñòè â ÷àëìå, èìÿ åãî
Àøòàð. ×òîáû ïðèâëåêàòü áîëüøåå
÷èñëî ëþäåé, àäåïòàì ñåêòû ðàçðåøå-
íî áûâàòü â ïðàâîñëàâíûõ õðàìàõ íà
áîãîñëóæåíèÿõ. Íî ïðè ýòîì ó÷åíèå
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè íåâåðîÿòíî èñ-
êàæàåòñÿ.

Êòî æå ïîïàäàåò â òàêèå ñåêòû? Ýòî
ëþäè, èùóùèå èñöåëåíèå îò íåäóãîâ.
Ýòèì è ïîëüçóþòñÿ ñåêòàíòû, îáåùàþ-
ùèå «ïîäàðèòü» çäîðîâüå âñåì ñòðàæ-
äóùèì. Â ñâÿçè ñ ÷åì íå âûçûâàåò
óäèâëåíèÿ, ÷òî ñëîâî «ëå÷èòü» íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â «òðóäàõ» îñ-
íîâàòåëüíèöû êóëüòà, áûâøåé îôèöè-
àíòêè Ëþäìèëû Øóâàíîâîé.

Ñåêòà ýòà èìååò âñå ïðèçíàêè òîòà-
ëèòàðíîãî êóëüòà. Àäåïòàì àêòèâíî íà-
âÿçûâàåòñÿ ñòðàõ ïåðåä «ïîð÷åé»,
«ðîäîâûìè ïðîêëÿòèÿìè»… Âñå ýòè
óæàñû, êàê ïðàâèëî, îáíàðóæèâàþòñÿ
ïðè «äèàãíîñòèêå» âî âðåìÿ ïåðâûõ
ñåàíñîâ öåëèòåëüñòâà. Íî ýòî åùå íå
âñå. Íàèáîëåå îïàñåí íåèçâåñòíûé íà-
óêå «âèðóñ-óáèéöà Ñ». Ñïàñòèñü îò
íåãî ìîæíî òîëüêî â ñåêòå. È, êîíå÷íî,
òîëüêî çà íåìàëûå äåíüãè. Ïåðåïóãàí-
íûå ëþäè ãîòîâû îòäàòü ðóêîâîäèòå-

ëÿì ñåêòû âñå, ÷òî óãîäíî, ëèøü áû
èçáàâèòüñÿ îò íåïîíÿòíîé çàðàçû. Êîã-
äà æå ñ ïðîñòàêà âçÿòü óæå íå÷åãî, åìó
îáúÿñíÿþò, ÷òî â ëå÷åíèè îí áîëüøå íå
íóæäàåòñÿ. Â ðåçóëüòàòå ó ÷åëîâåêà ïî-
ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûå ôèçè÷åñêèå, äóøåâ-
íûå è äóõîâíûå ðàññòðîéñòâà. Òåõ æå,
êòî ðåøàåò ñàìîñòîÿòåëüíî ïîêèíóòü
ñåêòó, çàïóãèâàþò ñòðàøíîé êàðîé, îê-
êóëüòíîé äà è ôèçè÷åñêîé ðàñïðàâîé.
Ñëîâîì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî «ëåêà-
ðåé» èç øêîëû ¹ 14 âûãíàëè, íå ôàêò,
÷òî îíè íå îáíàðóæàòñÿ â êàêîì-íèáóäü
íîâîì ìåñòå. Áîëüíî óæ àêòèâíû.

È ÷òî ñàìîå ñòðàøíîå, ìû ñàìè
ïîçâîëÿåì ñåêòàíòàì îòêðûòî çàÿâ-
ëÿòü î ñåáå. Â ïðîøëîì íîìåðå ãàçåòû
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü» ãîâîðèëîñü î òàê
íàçûâàåìûõ «êóðñàõ Íîðáåêîâà» —
åùå îäíîé òîòàëèòàðíîé ñåêòå, «îñåâ-
øåé» â Àðõàíãåëüñêå. Ïðè ýòîì ñâîè
«ëå÷åáíûå çàíÿòèÿ» íîðáåêîâöû òàê-
æå ïðîâîäèëè â îáùåîáðàçîâàòåëüíîì
ó÷åáíîì çàâåäåíèè — àðõàíãåëüñêîé
øêîëå ¹ 4. Óäèâèòåëüíî, êóäà ñìîòðÿò
íàøè âëàñòè, ïðàâîîõðàíèòåëüíûå
îðãàíû, îáùåñòâåííîñòü, åñëè ïðîíèê-
íîâåíèå ñåêòàíòîâ â øêîëû íàøåãî
ãîðîäà ñòàíîâèòñÿ ëåãêîäîñòóïíûì.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
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ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÅ ÊÈÍÎ

Îñòðîâ Äìèòðèÿ Äþæåâà
Àêòåð Äìèòðèé Äþæåâ ðîäèëñÿ â

1978 ãîäó â Àñòðàõàíè. Â 1995 ãîäó
îêîí÷èë «Øêîëó îäàðåííûõ äåòåé» è
ïîñòóïèë â ÃÈÒÈÑ íà ðåæèññåðñêèé
ôàêóëüòåò (â àêòåðñêóþ ãðóïïó), â
ìàñòåðñêóþ Ìàðêà Çàõàðîâà. Ðàáî-
òàë â Ìîñêîâñêîì òåàòðå þíîãî çðè-
òåëÿ, íûíå — àêòåð Ìîñêîâñêîãî õó-
äîæåñòâåííîãî òåàòðà. Ñíÿëñÿ â èç-
âåñòíûõ ôèëüìàõ: «Áðèãàäà», «Ðîäè-
íà æäåò», «Æìóðêè» è äðóãèõ. Â íå-
äàâíî âûøåäøåì íà ýêðàíû ôèëüìå
Ïàâëà Ëóíãèíà «Îñòðîâ» Äìèòðèé
Äþæåâ ñûãðàë ðîëü èåðîìîíàõà Èîâà.

— Äìèòðèé, Âû ãîâîðèëè, ÷òî íå
ëþáèòå äàâàòü èíòåðâüþ. Ïî÷åìó?

— Âîïðîñû äîâîëüíî îäíîîáðàçíû.
Ïåðåòåêàþò èç îäíîãî èçäàíèÿ â äðóãîå.
Ìíîãèå íå ëþáÿò, êîãäà ÿ íà÷èíàþ ãîâî-
ðèòü î Áîãå. Ìîè ñëîâà ñòàðàþòñÿ êàê-
òî «ñåêóëÿðèçèðîâàòü». Ê ïðèìåðó, ñêà-
æåøü ÷òî-òî î õðèñòèàíñêîé ìîðàëè, î
õðèñòèàíñêîì ïîâåäåíèè, ïîòîì ïðèíî-
ñÿò òåáå ãîòîâûé òåêñò èíòåðâüþ — à
òàì îá «îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòÿõ».
È ïðèõîäèòñÿ êàæäûé ðàç ÷òî-òî îáúÿñ-
íÿòü. ß âñå ãîâîðþ: «Ãîñïîäü ïîìîã,
Ãîñïîäü ñïîäîáèë!». Íî æóðíàëèñòû ïî-
ðîé ïðîñòî íå ïîíèìàþò, ÷òî ÿ ãîâîðþ
î Áîãå âñåðüåç, à åñëè ïîíèìàþò, òî íå
õîòÿò êàñàòüñÿ ýòîé òåìû...

— Ìîæåò, ýòî áåäà íå ñòîëüêî
æóðíàëèñòîâ, ñêîëüêî èõ ÷èòàòå-
ëåé?

— Ìåæäó âåðóþùèì è íåâåðóþùèì
ñóùåñòâóåò íåïîíèìàíèå. Ýòî íîðìàëü-
íî. Âàæíî íå óäèâëÿòüñÿ åìó, à ó÷èòüñÿ
åãî ïðåîäîëåâàòü, è ïîìíèòü, ÷òî ÷åëî-
âåê ïîñòîðîííèé íå âñåãäà ìîæåò ïðà-
âèëüíî âîñïðèíÿòü òâîè ïîñòóïêè, ïðî-
ñòî ïîòîìó, ÷òî åìó íå âñåãäà ÿñíû ìî-
òèâû, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ âåðó-
þùèå ëþäè.

×åëîâåê ñî ñòîðîíû âèäèò õðàì, ìî-
ëÿùèõñÿ òàì ëþäåé, çíàåò, ÷òî ñóùåñòâó-
åò õðèñòèàíñòâî. Íî îí ñîâåðøåííî íå
ïðåäñòàâëÿåò, â ÷åì ñìûñë âåðû, ïî÷å-
ìó «ñìåðòè íåò», çà÷åì íóæíî õîäèòü â
õðàì è ïðè÷àùàòüñÿ. Áûâàåò, íèêàêèì
ñïîñîáîì òû ñâîþ âåðó â äðóãîãî íå
«âîáüåøü».

Ñ÷èòàþ, ÷òî ëó÷øàÿ ôîðìà ìèññèî-
íåðñòâà — ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè. Åñòü,
êîíå÷íî, âåùè, êîòîðûå ïîñòóïêàìè íå
îáúÿñíèøü. Åñëè ÷åëîâåê âèäèò èêîíó,
íî âîñïðèíèìàåò åå ïðîñòî êàê èçîáðà-
æåíèå, êàê ïðåäìåò èñêóññòâà, åìó, êî-
íå÷íî, ìîæíî ïîïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü,
÷òî ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷òî ýòî îêíî â
ñîâåðøåííî äðóãîé ìèð — ìèð ñâÿòîãî,
êîòîðûé èçîáðàæåí íà íåé, ìèð, â êîòî-
ðîì Áîã âñåãäà ðÿäîì, à ñâå÷à ïåðåä
èêîíîé — ñèìâîë íå òîëüêî æåðòâû, íî
åùå ïëàìåíè òâîåé âåðû, êîòîðîå òû
îñòàâëÿåøü ó ýòîãî îêíà... È òàêèå
îáúÿñíåíèÿ êàê ðàç äàþòñÿ ëåãêî, ñ
ëþäüìè ñåãîäíÿ âïîëíå ìîæíî ãîâî-
ðèòü ïîäîáíûìè êàòåãîðèÿìè.

Äðóãîå äåëî, ÷òî ðàçãîâîðû — ýòî
óæå âòîðîé ýòàï. Ñïåðâà íàäî óáåäèòü
÷åëîâåêà â èñòèííîñòè Ïðàâîñëàâèÿ. È
òóò ìîæåò ïîìî÷ü òîëüêî òâîå ëè÷íîå
ïîâåäåíèå, êàê ïðèìåð ïîâåäåíèÿ ïðà-
âîñëàâíîãî ÷åëîâåêà. Ìíå î÷åíü íðà-
âèòñÿ, êàê â ñâîåé êíèãå ãîâîðèë îá
ýòîì ãëàâíûé ðåäàêòîð «Ôîìû» Âëàäè-
ìèð Ëåãîéäà: íóæíî ïîêàçàòü êðàñîòó
Ïðàâîñëàâèÿ, êðàñîòó âåðû.

— Òî åñòü ñâîþ âåðó íóæíî ïî-
ñòîÿííî «äîêàçûâàòü äåëîì»?

— Åñëè òû ÷åëîâåê ïðàâîñëàâíûé,
òâîÿ æèçíü íåèçáåæíî ïîñòîÿííî ñîïðè-
êàñàåòñÿ ñ Öåðêîâüþ è, ãëàâíîå — ñî

Õðèñòîì. Áåç Íåãî âñå îñòàëüíîå íå
èìååò ñìûñëà. Ïîðîé ýòî ïðîèñõîäèò
äàæå íåîñîçíàííî. À âñå âðåìÿ äóìàòü:
«Òàê, ñåé÷àñ ÿ äîëæåí âñåì ïîêàçàòü,
êàêîé ÿ ïðàâîñëàâíûé!» — áûëî áû êàê-
òî ñòðàííî. Áûâàåò, òû âèäèøü: ÷åëîâåê
óæå ðåøèëñÿ, äåëàåò ïåðâûå ðîáêèå øàãè
ê âåðå — âîò òîãäà åãî îáÿçàòåëüíî íàäî
ïîääåðæàòü, ïîêàçàòü, ÷òî îí — íå îäèí,
÷òî òàêèõ, êàê îí, ìíîãî, è ÷òî êàæäûé
íà÷èíàë êîãäà-òî ñâîé ïóòü ê õðàìó, à ïóòü
ýòîò ðåäêî áûâàåò ëåãêèì. À åùå âàæíî
îáúÿñíèòü ÷åëîâåêó, ÷òî ñàì, îäèí, îí
ýòîé äîðîãè íèêîãäà íå îäîëååò. Áåç ìî-
ëèòâû, áåç ïîìîùè Áîæèåé... Áåç ïîääåð-
æêè ñâûøå âîîáùå ïðîæèòü òðóäíî.

— Íî âåäü áûâàåò è òàê, ÷òî â
æèçíè âîçíèêàåò êîíôëèêò «äîëãà è
ñîâåñòè». Âåðà òðåáóåò ñîâåðøèòü
êàêîé-òî ïîñòóïîê, êîòîðûé ñî ñòî-
ðîíû ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñòðàííûì.

— Áûâàåò. Ñëó÷àëîñü, ÷òî óáåæäå-
íèÿ íå ïîçâîëÿëè ìíå ñîâåðøèòü òîò èëè
èíîé âåñüìà âàæíûé ïîñòóïîê. Â òàêèõ

ñèòóàöèÿõ îáû÷íî íà÷èíàåøü èñêàòü
êîìïðîìèññ... Õî÷åòñÿ èçáåæàòü ñòîëê-
íîâåíèÿ âíåøíåé ðåàëüíîñòè ñ òâîåé
äóõîâíîé æèçíüþ. È, ïî-ìîåìó, ýòî ïðà-
âèëüíî. Òîëüêî èñêàòü ïîäîáíûå êîìï-
ðîìèññû íóæíî â îïðàâäàíèè Áîæèåì.

ß ëè÷íî, îêàçàâøèñü ïåðåä òðóäíûì
âûáîðîì, âñåãäà ìîëþñü. Ïðîøó ïîä-
äåðæêè, ÷òîáû Áîã ïîìîã ìíå óâèäåòü
ïðàâèëüíóþ äîðîãó. È Ãîñïîäü âñåãäà
ïîìîãàåò. ×àùå âñåãî ÿ íàõîæó ïðàâèëü-
íûé ïóòü, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ìíå íèêîãî
íå çàäåòü, ïîñòóïèòü ñïðàâåäëèâî.

Íî èíîãäà âûõîäà íåò. Ê ïðèìåðó, ðàñ-
ñêàçûâàþò êàêîé-íèáóäü àíåêäîò, óæ ñî-

âñåì ãðÿçíî-êîùóíñòâåííûé — òóò íåò
íèêàêèõ ïóòåé ê îòñòóïëåíèþ, íóæíî ñêà-
çàòü, ÷òî òåáå ýòî íåïðèÿòíî. Ó ìåíÿ
òàêîå áûâàëî. È íà ðàáîòå ïðèõîäèëîñü
ãîâîðèòü, ÷òî íå áóäåøü ñíèìàòüñÿ â
êàêîì-íèáóäü ñêàáðåçíîì ýïèçîäå.

Ãëàâíîå, ïðàâèëüíî îáúÿñíèòü ëþ-
äÿì: ïî÷åìó. Íå íàäî ïîäñêàêèâàòü è
êðè÷àòü: «Ýòî áåçáîæíî! Âû âñå áåç-
áîæíèêè! Äà êàê âàì íå ñòûäíî! Âñå âû
ãðåøíèêè!». Ýòî ãëóïî, à ãëàâíîå, òû íå
ñàì îïîçîðèøüñÿ — òû îïîçîðèøü
ñâîþ âåðó. Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ÷åëî-
âåê ñìîòðèò íà òåáÿ, à âèäèò Öåðêîâü.
È åñëè îí è áåç òîãî óæå îòíîñèòñÿ ê íåé
ñêåïòè÷åñêè, òî òû ñâîèì âûñòóïëåíèåì
ëèøü ïîäáðîñèøü äðîâ â îãîíü. Íàäî
ãîâîðèòü ñïîêîéíî, ñòàðàòüñÿ îáúÿñ-
íèòü, ïî÷åìó ýòè âåùè äëÿ òåáÿ íåäîïó-
ñòèìû. Òîãäà òû íå ïîêàæåøüñÿ ñìåø-
íûì, òîãäà ê òåáå îòíåñóòñÿ ñåðüåçíî.

— Íî ðàçãîâîðû íà ðàáîòå — ýòî
îäíî, à â êðóãó äðóçåé — ñîâñåì
äðóãîå...
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— Íàâåðíîå, ó ìåíÿ ïðîñòî íåò äðó-
çåé, êîòîðûå áû ñîâñåì íå âåðèëè. Âå-
ðÿò âñå, íî êàæäûé ïî-ñâîåìó. Êîíå÷íî,
åñòü ëþäè, êîòîðûå ñîâåðøåííî íå õî-
òÿò íè ãîâîðèòü, íè äóìàòü íà ýòè òåìû.
Ýòî äàæå íå ïðîñòî àãíîñòèêè, êîòî-
ðûì âñå ðàâíî, ýòî òå, êòî ñòðåìèòñÿ
ëþáîìó ñîáûòèþ íàéòè êàêîå óãîäíî
îáúÿñíåíèå — ñîâïàäåíèå, íàó÷íûé
ôåíîìåí, íåèçâåñòíàÿ íàì çàêîíîìåð-
íîñòü, òîëüêî íå ó÷àñòèå Áîæåñòâåííî-
ãî íà÷àëà...

Ïîðîé áûâàåò ïðîñòî îáèäíî, êîãäà
íå ìîæåøü ðàçäåëèòü ðàäîñòü ñâîåé
âåðû ñ òåì, êòî òåáå äîðîã. È òîãäà
ïðèõîäèòñÿ ðàäîâàòüñÿ òèõî, òèõî íå-
ñòè â ñåáå ïðàçäíèê ýòîãî ÷óâñòâà, ÷òî-
áû íå «îãëóøèòü» áëèçêîãî ÷åëîâåêà,
íå îòïóãíóòü åãî îò Öåðêâè.

Ìîæåò, ìíå íå õâàòàåò îðàòîðñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, íî ÿ íå ðàç óáåæäàëñÿ,
÷òî òîëüêî äåëà ìîãóò áûòü íàñòîÿùèì
ñâèäåòåëüñòâîì î âåðå. È ìíå ïðèÿò-
íî, ÷òî ÿ âèæó, êàê íåêîòîðûå èç ìîèõ
äðóçåé ïîñòåïåííî ìåíÿþòñÿ. Íå-
ñêîëüêî áëèçêèõ ìíå ëþäåé ñòàëè áîëåå
âíèìàòåëüíû ê Öåðêâè. Êðåùåíèå è
âåí÷àíèå äëÿ íèõ òåïåðü íå ïðîñòî
ôîðìàëüíûå òðàäèöèè. Íàäåþñü, îíè
ñìîãóò ãëóáæå ïîíÿòü Öåðêîâü. Äóøà
âåäü ñàìà ïðîñèò âîñïèòàíèÿ, ïðîñèò,
÷òîáû åå ðàñòèëè. È åé òðóäíî áûòü
ìàëîâåðêîé...

— Êàê Âû ïðèøëè â Öåðêîâü?
— ß õîðîøî ïîìíþ ñâîþ ïðàáàáóø-

êó, ó íåå â äåðåâåíñêîì äîìå âèñåëà
èêîíà è âñåãäà ãîðåëà ëàìïàäà. Ýòî
áûëî î÷åíü íåîáû÷íî íà ôîíå âñåé
íàøåé ñîâåòñêîé æèçíè è êàçàëîñü òîã-
äà ÷åì-òî çàãàäî÷íûì. Íàâåðíîå, ìîÿ
âåðà íà÷èíàëàñü ãäå-òî òàì.

À ïîòîì ÿ ïðîñòî îêàçàëñÿ â íóæíîå
âðåìÿ â íóæíîì ìåñòå. Ïðîñòî âîçíèê-
ëà íåîáõîäèìîñòü çàéòè â õðàì. ß çà-
øåë... è îñòàëñÿ. Ïðèøëà âåðà, ÿ ïîíÿë,
÷òî çäåñü Èñòèíà...

Êîãäà âñåðüåç çàäóìûâàåøüñÿ î
Áîãå, î÷åíü ìíîãîå çàâèñèò îò òîãî, ñ
êåì òû îáùàåøüñÿ, ÷òî çà ëþäè òåáÿ
îêðóæàþò è êàê îíè îöåíèâàþò ïðîèñõî-
äÿùèå â òåáå ïåðåìåíû. Ìîè ðîäèòåëè
îòíåñëèñü ê ìîåìó âûáîðó ñïîêîéíî.
Ðîäèòåëè ìíå ñêàçàëè: õî÷åøü íîñèòü
êðåñòèê — íîñè, íî â øêîëå íå õâàñòàé,
ïóñòü îí áóäåò ñïðÿòàí, ïóñòü îí áóäåò â
ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ òåáÿ. Ñåé÷àñ ÿ
òîæå îùóùàþ ïîääåðæêó ñâîåé äóõîâ-
íîé æèçíè, îñîáåííî ñâîåãî äóõîâíèêà.

— Âàì ëåãêî äàåòñÿ æèçíü â Öåð-
êâè?

— Äåëî íå â òîì, ÷òî òðóäíî ñîáëþ-
äàòü êàêèå-òî îãðàíè÷åíèÿ. À â òîì, ÷òî
ïðèéòè â Öåðêîâü åùå íå çíà÷èò ñòàòü
ïðàâåäíèêîì. Êàæäûé ïîñòîÿííî ïðå-
áûâàåò â ïîèñêå, è ó âåðóþùåãî òîæå
áûâàþò ñîìíåíèÿ è òåðçàíèÿ. Â Öåðê-
âè î÷åíü ëåãêî ðàññëàáèòüñÿ. ß ïî
ñåáå ýòî çíàþ. Ïîñòèøüñÿ, ïðè÷àùà-
åøüñÿ, åçäèøü â ïàëîìíè÷åñêèå ïîåç-
äêè, âñòðå÷àåøü êàêîé-íèáóäü áîëüøîé
öåðêîâíûé ïðàçäíèê, è âñå â òåáå áóä-
òî áû ðàñöâåòàåò! È âåñü òû òàêîé áëà-
ãîäàòíûé, ÷òî äóìàåøü — íó âñå, òå-

ïåðü áóäó òàêèì âñåãäà! À ïîòîì — ðàç,
è âñå êîí÷àåòñÿ. Âåðíåøüñÿ èç ïàëîì-
íè÷åñòâà â Ìîñêâó, à òóò ðàáîòà: òåàòð,
ñúåìêè, ñâåòñêàÿ æèçíü. Çàêðóòèëîñü,
ïîíåñëîñü — óòðîì íàäî ðàíî âñòà-
âàòü, áåæàòü êóäà-òî, âðåìåíè ïîìî-
ëèòüñÿ íåò...

È â êàêîé-òî ìîìåíò ãîâîðèøü ñåáå:
«Ñòîï! ×òî-òî íå òàê!». Íåò â òåáå
áîëüøå òîé áëàãîäàòè, êîòîðóþ òû ïðè-
îáðåë — ðàñïëåñêàëàñü âî âñåé ýòîé
ìèðñêîé ñóåòå.

Óâû, ýòî íå òîëüêî ìîÿ ëè÷íàÿ ïðî-
áëåìà. Ýòî îáû÷íîå èñêóøåíèå ëþáîãî
ìèðñêîãî ÷åëîâåêà. Òàê áûëî âñåãäà,
ýòî íàø êðåñò. Èñêóøåíèÿ åñòü ó âñåõ,
è íàäî ó÷èòüñÿ èõ ïðåîäîëåâàòü. È
åñëè òû èìååøü âíóòðè ñåáÿ èñêîðêó
íàñòîÿùåé áëàãîäàòè, åñëè â òåáå åñòü
ýòà ðàäîñòü — æèâè, çàíèìàéñÿ ñâîèì
äåëîì, òîëüêî ïîìíè, ÷òî òû íåñåøü â
ñåáå, è áóäü âíèìàòåëåí — âñå âðåìÿ
ñëåäè: à íå ïîòóõëà ëè ýòà èñêîðêà?

Êîíå÷íî, ìèðñêèå äåëà, îáû÷íàÿ
åæåäíåâíàÿ ñóåòà ëþáîãî ïîä ñîáîé
ïîõîðîíÿò. Íóæíî èñêàòü â ñåáå ñèëû è
õîòü íåìíîãî íàïðÿãàòüñÿ — è äóìàòü
î Áîãå. Âå÷åðîì õî÷åòñÿ ëå÷ü ñïàòü, à
òû âñå ðàâíî âñòàíü è ïîìîëèñü — ýòî
î÷åíü âàæíî! Ïîïðîñè Áîãà î ïîìîùè,
÷òîáû ïðîéòè ÷åðåç ýòè æèòåéñêèå
ðèôû — è ðàáîòó íå ïîòåðÿòü, è íå
óéòè â íåå ñ ãîëîâîé, çàáûâ îáî âñåì
îñòàëüíîì. À áåç Áîæüåé ïîìîùè äî
õðàìà íå äîéäåøü. Ñèë íå õâàòèò.

— Ìíîãèå ñïîêîéíî æèâóò è áåç
õðàìà...

— Êîãäà ó ÷åëîâåêà â äóøå åñòü Áîã
— ýòî çàìå÷àòåëüíî. È ïðåêðàñíî, ÷òî
ëþäè äåëàþò äîáðûå äåëà, æèâóò ïðà-
âåäíîé æèçíüþ... Íî âåäü ñêàçàíî:
õðàì — ïîäîáèå Öàðñòâà Íåáåñíîãî
íà Çåìëå. Êàê òû ïîïàäåøü â ðàé, íå
ïîçíàâ åãî åùå â ýòîé æèçíè? Íå çíàþ,
ìîæíî ëè ïðîæèòü áåç Öåðêâè, áåç
Ïðè÷àñòèÿ, íî òî÷íî ìîãó ñêàçàòü —
ýòî ãîðàçäî òðóäíåå. Ìíå êàæåòñÿ, ÷å-
ëîâåê, êîòîðûé íå õîäèò â õðàì, óñëîæ-
íÿåò ñåáå æèçíü, à íå îáëåã÷àåò. Áîã â
äóøå... Çâó÷èò êðàñèâî, íî åñòü ëè ó
òåáÿ ïîñòîÿííûé êîíòàêò ñ Íèì? Ïðè-
íèìàåøü ëè òû Ñâÿòûå Òàèíñòâà?

À êîãäà íà÷èíàþò ãîâîðèòü: ñâÿùåí-
íèêè, äå, òàêèå-ñÿêèå, ìû èì íå äîâåðÿ-
åì, — ÿ ëè÷íî òîëüêî ðàññòðàèâàþñü.
Çà÷åì ýòî îñóæäåíèå? Êîìó îò íåãî
ïîëüçà? Èëè ýòî òîëüêî îïðàâäàíèå
òîãî, ïî÷åìó òû íå õîäèøü â õðàì?

— À åùå çëîáíûõ ñòàðóøåê â
öåðêâè ïîëíî...

— Çíàåòå, ÿ ìíîãî ëåò â õðàì õîæó,
è íèêàêèõ ññîð è ñòû÷åê ó ìåíÿ òàì íå
áûëî. Ìíå êàæåòñÿ, ýòî íå îò ÷åëîâåêà
äàæå çàâèñèò, à îò åãî âîñïðèÿòèÿ. Êîã-
äà íå ïðîñòî ñòîèøü íà ñëóæáå, à ñëó-
øàåøü åå, òî ÷àñòî çàáûâàåøü î âíåø-
íåì ìèðå, êîòîðûé òåáÿ îêðóæàåò. Òû
âåñü â ìîëèòâå, òû áóêâàëüíî æèâåøü
äûõàíèåì ñëóæáû... Òîãäà ðàçíûì ìå-
ëî÷àì âîêðóã òåáÿ ïðîñòî íå ïðèäàåøü
çíà÷åíèÿ.

À áûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê èäåò â õðàì è
òîëüêî è æäåò, ÷òî ñ íèì òàì ÷òî-òî ñëó-

÷èòñÿ: êî âñåìó ïðèñëóøèâàåòñÿ, âñåãî
áîèòñÿ. Òîãäà ñ íèì è ïðîèñõîäÿò íå-
ïðèÿòíîñòè. Îäíà áàáóøêà êîñî ïî-
ñìîòðèò, äðóãàÿ çàìå÷àíèå ñäåëàåò...

ß áû õîòåë ïîñîâåòîâàòü òåì, êòî
èç-çà òàêèõ èñòîðèé îïàñàåòñÿ õîäèòü â
öåðêîâü, ïîñòàðàòüñÿ êàê-òî îòêëþ-
÷èòüñÿ îò íèõ, ïîïðîáîâàòü ïîíÿòü
ñìûñë è ñòðóêòóðó áîãîñëóæåíèÿ — ðà-
çîáðàòüñÿ, ÷òî çà ÷åì ñëåäóåò, êàêîé â
ýòîì âíóòðåííèé ñìûñë. Íó à åñëè êòî-
òî çàøåë â õðàì, ïîðóãàëñÿ òàì ñî ñòà-
ðóøêàìè è âûøåë... Íàâåðíîå, â ýòîì
òîæå åñòü êàêîé-òî ñìûñë, âåäü íå çðÿ
æå Ãîñïîäü ïîïóñêàåò òàêîå. Âîçìîæ-
íî, ýòî èñïûòàíèå, è åñëè òû åãî ïðå-
îäîëååøü, ñíîâà ïðèäåøü â õðàì, —
óñëûøèøü è îñìûñëèøü ïðîèñõîäÿùåå
òàì, òî, äóìàþ, è âîçíàãðàæäåí áóäåøü
îñîáî. Âåäü ñêàçàíî æå: ðàäîñòü î
ðàñêàÿâøèõñÿ ãðåøíèêàõ íà íåáåñàõ
îñîáåííî âåëèêà.

Ãîñïîäü èñïûòàíèé íå ïî ñèëàì íå
äàåò. Çíà÷èò, ñî âñåìè òðóäíîñòÿìè òû
ìîæåøü ñïðàâèòüñÿ, à ìîæåøü ñïàñî-
âàòü — íî â ýòîì óæå òû ñàì áóäåøü
âèíîâàò, à íå ñòàðóøêè è íå Öåðêîâü.

— Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî
Âàøà öåðêîâíàÿ æèçíü áûëà äîñ-
òàòî÷íî ëåãêîé.

— Îíà áûëà ðàçíîé. Íî âåðà áûëà ó
ìåíÿ âñåãäà, ïðè÷åì âåðà ñèëüíàÿ.
Ðàíüøå, êîíå÷íî, áûëî ëåã÷å. Áûëî
áîëüøå âðåìåíè, áîëüøå âîçìîæíîñ-
òåé. Êîãäà ïðèøëà èçâåñòíîñòü, îêàçà-
ëîñü, ÷òî æèòü ñòàëî ñëîæíåå. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü, èç-çà íåäîñòàòêà ñâîáîäíîãî
âðåìåíè. Òåïåðü ÿ óæå íå ìîãó òàê ñâî-
áîäíî åçäèòü, ïîñåùàòü ìîíàñòûðè...
Íî ÿ è ñåé÷àñ ñòàðàþñü ÷òî-òî äåëàòü.
Ó÷àñòâîâàë â ïðîåêòå «Äîíîðû äåòÿì».
Ýòî âàæíî, ïîòîìó ÷òî êðîâè äîíîðñêîé
íå õâàòàåò, è ìû íàäååìñÿ õîòü êàê-òî
ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ëþäåé ê ýòîé ïðî-
áëåìå. Êòî-íèáóäü îáÿçàòåëüíî îòêëèê-
íåòñÿ. ß âåäó ïåðåäà÷ó «Óëèöà òâîåé
ñóäüáû», ìíå êàæåòñÿ, ýòî òîæå õîðî-
øèé ñïîñîá ïîìî÷ü ëþäÿì, ïîêàçàòü ðå-
àëüíûå äåëà íàøèõ ñîâðåìåííèêîâ, êî-
òîðûå íå èñïóãàëèñü â ñâîå âðåìÿ ñî-
âåðøèòü êàêîé-òî ïîñòóïîê.

— Íî ñêåïòèêè ñ÷èòàþò, ÷òî òà-
êèå àêöèè íå ìîãóò ýôôåêòèâíî
âîçäåéñòâîâàòü íà ïóáëèêó...

— Íå ïðèíèìàþ òàêèå óòâåðæäåíèÿ.
Èíîãäà ÿ ñëûøó ýòè ãîëîñà è äóìàþ:
âîò ãîâîðèò íåñ÷àñòíûé ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé íå ñïîñîáåí ïîâåðèòü, ÷òî ëþäè
ìîãóò ïðîñòî ëþáèòü äðóã äðóãà è ïðî-
ñòî ïðîÿâëÿòü ñîñòðàäàíèå. À ÿ â ýòî
âåðþ è ñòàðàþñü ðàññêàçàòü îá ýòîì
âñåìó ìèðó.

Ìîæíî ëåæàòü íà äèâàíå è äóìàòü:
âîçûìååò ëè ýòà àêöèÿ óñïåõ èëè íå âî-
çûìååò, à ìîæíî ïîéòè è ïðîñòî ñàìîìó
ñäàòü êðîâü, íå äóìàÿ: âûçîâåò ýòî
ïðèëèâ äîíîðîâ èëè òû òàê è îñòàíåøü-
ñÿ â îäèíî÷åñòâå.

— Êàê â ðûöàðñêîì äåâèçå: «Äå-
ëàé, ÷òî äîëæåí, è áóäü, ÷òî áóäåò».

— Ïî áëàãîñëîâåíèþ Áîæèþ.
Àëåêñåé Ñîêîëîâ,

æóðíàë «Ôîìà».
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Íîâàÿ æèçíü ×óæãîð
Åñòü â Ïðèìîðñêîì ðàéîíå äåðå-

âåíüêà ×óæãîðû. Óþòíî ðàñïîëîæè-
ëàñü îíà â æèâîïèñíîì ìåñòå íà áå-
ðåãó ðåêè Ëàÿ. Äî ðåâîëþöèè 17-ãî
ñòîÿëà çäåñü öåðêâóøêà, íî íå èçáå-
æàëà ó÷àñòè áîëüøèíñòâà öåðêâåé
íà Ðóñè — áûëà ðàçðóøåíà. Òàê è
æèëè ÷óæãîðöû áåç ñâîåé äîðîãè ê
õðàìó. Îäíàêî òÿãà ê Ïðàâîñëàâèþ
íå ïîãèáëà. Êàê òîëüêî â íà÷àëå 90-õ
ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âîçðîäèòü
òðàäèöèè âåðû, æèòåëè äåðåâíè ðå-
øèëè ïîñòðîèòü â ×óæãîðàõ ÷àñîâ-
íþ. Èäåþ ïîääåðæàëà àäìèíèñòðà-
öèÿ ðàéîíà.

Íî ñîãëàñèòåñü, â íàøå ñëîæíîå
âðåìÿ æåëàíèÿ äàëåêî íå âñåãäà ñî-
âïàäàþò ñ âîçìîæíîñòÿìè. Äëÿ ñîçäà-
íèÿ îáùèíû è âîçâåäåíèÿ ÷àñîâíè
ïðèøëîñü çàòðàòèòü íåìàëî óñèëèé.
Âî ìíîãîì ýòî çàñëóãà Åëåíû Âàñèëü-
åâíû Äåìèäîâîé. Æèâåò îíà â Àðõàí-
ãåëüñêå, íî ðîäîì èç ×óæãîð. Ëþáèò
ñâîþ ìàëóþ ðîäèíó, çàáîòèòñÿ î äå-
ðåâíå.

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, ñ êîòîðîé
ñòîëêíóëèñü ÷óæãîðöû — êóïèòü äðå-
âåñèíó äëÿ ÷àñîâíè. Ëåñ íûí÷å äîðîã.
Âîò è îáðàòèëèñü îíè â 1996 ãîäó â
Ïðèìîðñêèé ñåëüñêèé ëåñõîç, ôèëèàë
ÎÃÓ «Àðõàíãåëüñêîãî óïðàâëåíèÿ
ñåëüñêèìè ëåñàìè» çà ïîìîùüþ. È
ëåñíèêè ïîøëè íàâñòðå÷ó: âûäåëèëè
äðåâåñèíó áåñïëàòíî. Äàëüøå äåëî
ïîøëî áûñòðåå. Ñòðîèëè ÷àñîâíþ
ñâîèìè ðóêàìè, òàê ñêàçàòü, âñåì ìè-
ðîì. Ïðè÷åì ñâîþ ëåïòó âíåñëè è äà÷-
íèêè èç ñîñåäíåãî êîîïåðàòèâà. Òàê è
ïîÿâèëàñü â ×óæãîðàõ ñâîÿ ÷àñîâíÿ â
÷åñòü ñâÿòûõ àïîñòîëîâ Ïåòðà è Ïàâ-
ëà, à ïðè íåé íåáîëüøàÿ îáùèíêà. Ñ
Áîæüåé ïîìîùüþ è ñîäåéñòâèåì äîá-
ðûõ ëþäåé âñå â ýòîì ìèðå ïîñèëüíî.

Ñïðàøèâàþ ó èñïîëíÿþùåé îáÿçàí-
íîñòè äèðåêòîðà Ïðèìîðñêîãî ñåëüñ-
êîãî ëåñõîçà Ìàðèè Ñóíãóðîâîé:

— Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà, ãîäû òîã-
äà áûëè íåïðîñòûå, âàøå âåäîìñòâî
ïåðåæèâàëî íå ëó÷øèå âðåìåíà. È âñå-
òàêè íàøëè âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü ÷óæ-
ãîðöàì. ×òî ïîâëèÿëî íà ýòî ðåøåíèå?

— Òðóäíî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå
Ðóññêîé Öåðêâè, îñîáåííî äëÿ ñåëüñ-
êèõ æèòåëåé. Â ãëóáèíêå íûí÷å æèâåòñÿ
ñîâñåì òðóäíî. À Ïðàâîñëàâèå ñïî-
ñîáñòâóåò âîçðîæäåíèþ íðàâñòâåííî-
ñòè, äåëàåò ëþäåé ëó÷øå, ÷èùå. Ïîýòî-
ìó ìû è ñòàðàåìñÿ âñåìè ñèëàìè ñî-
äåéñòâîâàòü âîçðîæäåíèþ âåðû. ß
ïîñòîÿííî áûâàþ â ñàìûõ îòäàëåí-
íûõ ðàéîíàõ íàøåãî ëåñõîçà, îáùàþñü
ñ ëþäüìè. È âèäíî, êàê òÿíóòñÿ ñåâå-
ðÿíå ê âåðå, êàê ñ Áîãîì â äóøå îíè
èçìåíÿþòñÿ. Îñîáåííî ðàäóåò, ÷òî â
õðàì íûí÷å õîäÿò íå òîëüêî ïåíñèîíå-
ðû, íî è ìîëîäåæü.

— Òàêîå îòíîøåíèå ê Ïðàâîñëàâèþ
Âû ïî÷óâñòâîâàëè ñåé÷àñ èëè ïîâëèÿ-
ëè ñåìåéíûå òðàäèöèè?

— Ìîÿ áàáóøêà áûëà ãëóáîêî âåðó-
þùåé. Ïîýòîìó âñå â ñåìüå êðåùå-
íûå. Ó ìåíÿ äî ñèõ ïîð òàê çàâåäåíî:
âñå äîëæíî áûòü ñ ìîëèòâîé. Åñëè çà-
áîëåëà èëè íà äóøå òÿæêî — ïîìî-
ëèøüñÿ, è ïðîáëåìû îòñòóïàþò. Äîìà
ó ìåíÿ âèñÿò èêîíû. ×èòàþ Áèáëèþ, ñî-
âåòóþ è âñåì äåëàòü ýòî. Îíà ñïàñàåò
íàñ îò ìíîãèõ íåîáóçäàííûõ ïîñòóï-
êîâ.

— Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà, à êðîìå
×óæãîð, Ïðèìîðñêèé ëåñõîç åùå ïîìî-
ãàåò Öåðêâè?

— Ê íàì îáðàùàëàñü Àðõàíãåëüñ-
êàÿ è Õîëìîãîðñêàÿ åïàðõèÿ ñ
ïðîñüáîé âûäåëèòü äðåâåñèíó äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ðÿäà õðàìîâ. Îòðàä-
íî, ÷òî àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ «Ïðèìîðñ-
êèé ðàéîí» ïîääåðæàëà ýòè ïîæåëà-
íèÿ. È ìû, êîíå÷íî, îòêëèêíóëèñü. Êðî-
ìå òîãî, ó íàñ äîáðûå îòíîøåíèÿ ñ àð-
õàíãåëüñêèì Ñâÿòî-Òðîèöêèì õðàìîì.
Óæå íå îäèí ãîä âûäåëÿåì íà Ðîæäå-
ñòâåíñêèå ïðàçäíèêè âåðøèíû åëåé
äëÿ óêðàøåíèÿ öåðêâè. Âîîáùå ê ýòî-
ìó õðàìó îòíîøåíèå ó íàñ îñîáîå.
Ïîìíèòñÿ, ÷òî áûëè òðóäíîñòè âîññòà-
íîâëåíèÿ, äåíåã íå õâàòàëî, à êðåñòè-
ëè âñå ðàâíî áåñïëàòíî. Êîíå÷íî, ýòî
âûçûâàåò óâàæåíèå, òÿãó ê âåðå. Ìû
îäíàæäû ïîìîãëè è ïðàâîñëàâíûì íà
Óêðàèíå — ïîñïîñîáñòâîâàëè ïåðå-
ïðàâèòü ñàæåíöû äëÿ îáëàãîðàæèâà-
íèÿ òåððèòîðèé âîêðóã íåñêîëüêèõ
öåðêâåé.

Íî âåðíåìñÿ âíîâü ê ×óæãîðàì.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñåëü÷àíå äåéñòâè-
òåëüíî ïîëþáèëè ñâîþ ÷àñîâåíêó.
Îêîðìëÿåò åå îòåö Àëåêñàíäð (Çèíèí)
èç Íîâîäâèíñêà. Áàòþøêà ðàññêàçû-
âàåò, ÷òî ÷óæãîðöû, äà è æèòåëè ñîñåä-
íèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ñ íåòåðïåíè-
åì æäóò åãî ïðèåçäà,  âñòðå÷àþò ñ
îñîáîé òåïëîòîé. Òÿíóòñÿ ýòè ëþäè ê
âåðå, ÷óâñòâóþò, ÷òî â èõ ×óæãîðàõ íà-
÷èíàåòñÿ íîâàÿ æèçíü, æèçíü ñ Áîãîì
â äóøå. È ïóñòü íå âñå ñðàçó ïîëó÷à-
åòñÿ, íî ïåðâûé è òàêîé âàæíûé øàã
óæå ñäåëàí.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
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ÏÐÎÑÂÅÙÅÍÈÅ

Ìîëèòâà âî áëàãî
áîëÿùèõ è
íåìîùíûõ

Â ÷àñîâíå Âñåõ Ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòå —
ïðè äîìå ïðåñòàðåëûõ íà î. ßãðû — âî-
çîáíîâèëàñü ïîñòîÿííàÿ ñëóæáà ïî âû-
õîäíûì äíÿì. Îòåö Àëåêñàíäð Áåëûé,
íàñòîÿòåëü ïðèõîäà ñåëà Íåíîêñà, ñëó-
æèò Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ è ìîëåáíû
î çäðàâèè âñåõ áîëÿùèõ. Ïîæèëûå ëþäè
ïðèõîäÿò, ïèøóò çàïèñî÷êè î çäðàâèè, î
ïîìèíàíèè óñîïøèõ, çàêàçûâàþò ïàíèõè-
äó ïî óìåðøèì ñîñåäÿì, êîòîðûå çà
ìíîãèå ãîäû æèçíè â ýòîì äîìå ñòàëè
äëÿ íèõ áëèçêèìè, áûâàåò äàæå, ê ñîæà-
ëåíèþ, áëèæå ñîáñòâåííûõ ðîäíûõ.

Ðàñïîëîæåíèå ÷àñîâíè ðÿäîì ñ áîëü-
íûìè, ñòàðûìè è çà÷àñòóþ îäèíîêèìè
ëþäüìè ïîìîãàåò èì îñîçíàâàòü è ÷óâ-
ñòâîâàòü áëèçîñòü ñëîâà Áîæèÿ, â íåì
îíè îáðåòàþò ïîääåðæêó è óòåøåíèå.
Îòöó Àëåêñàíäðó êàæäûé èç îáðàòèâøèõ-
ñÿ ê íåìó çà ïîìîùüþ áëèçîê è äîðîã.
Èñêðåííîñòü, ñ êîòîðîé ê íåìó òÿíóòñÿ
ëþäè, âûçûâàåò îòâåòíûé òðåïåò ñåðäöà
è æåëàíèå ïîìî÷ü. È îí ãîðÿ÷î ìîëèòñÿ
çà ýòèõ ëþäåé.

Âëàäèìèð Áîãäàíîâ.

ÌÈËÎÑÅÐÄÈÅ

Åçäèëè â Òàëàãè, êî ñâÿòîé Âàðâàðå
11 íîÿáðÿ ó÷åíèêè 38-é ñðåäíåé øêîëû Àðõàíãåëüñêà ïîñåòèëè Âàðâàðèíñêèé õðàì

ïîñåëêà Òàëàãè. Ðåáÿòà îñìîòðåëè õðàì, ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ìîëåáíå ñâÿòîé âåëèêîìó-
÷åíèöå Âàðâàðå. Ñ þíûìè ãîñòÿìè áåñåäîâàë íàñòîÿòåëü öåðêâè îòåö Äàíèèë (Ïëîò-
íèêîâ). Îí ðàññêàçàë îá èêîíàõ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â çäåñü, î æèçíè ïðèõîäà, ïîäåëèëñÿ
ðàäîñòíîé íîâîñòüþ: ñêîðî èç ßðîñëàâñêîé îáëàñòè áóäóò äîñòàâëåíû äâà êîëîêîëà.

Òàêèå âñòðå÷è ó÷åíèêàì øêîëû ¹ 38 îñîáî èíòåðåñíû è ïîëåçíû — âåäü
âîñïèòàííèêè åå óæå íå ïåðâûé ãîä èçó÷àþò «Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû»,
è ìíîãèå â ðåçóëüòàòå îáðåòàþò ñâîþ äîðîãó ê õðàìó.

Ñîá. èíô.

Î âûäàþùåìñÿ èãóìåíå Ñîëîâåöêîì
Â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêå ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü ñåðèÿ

âûñòàâîê «Ñîëîâåöêèå ñâÿòûå».
Íåäàâíî çäåñü ñîñòîÿëàñü ïðåçåíòàöèÿ ýêñïîçèöèè, ïîñâÿùåííîé æèçíè è äó-

õîâíîìó ïîäâèãó âûäàþùåãîñÿ èãóìåíà Ñîëîâåöêîãî, ñâÿòîãî ìèòðîïîëèòà
Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðîññèè Ôèëèïïà. Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëåíû êíèãè è ðóêîïèñè
èç ôîíäîâ Äîáðîëþáîâêè î çíàìåíèòîì ñîëîâåöêîì ïîäâèæíèêå. Áëàãîäàðÿ åãî
ýíåðãèè, îáðàçîâàííîñòè è òðóäîëþáèþ íà Ñîëîâêàõ ïîÿâèëèñü ïåðâûå êàìåí-
íûå ïîñòðîéêè — Óñïåíñêèé õðàì, âåëè÷åñòâåííîå çäàíèå Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñ-
êîãî ñîáîðà. Áóäó÷è èãóìåíîì ìîíàñòûðÿ, ñâÿòèòåëü Ôèëèïï ïîñòðîèë ïåðâûå
äîðîãè íà îñòðîâå, ñîåäèíèë 50 îçåð â åäèíóþ îçåðíî-êàíàëüíóþ ñèñòåìó, íà
Áîëüøîì Çàÿöêîì îñòðîâå áûëà âîçâåäåíà ïåðâàÿ â Ðîññèè âàëóííàÿ ãàâàíü.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

Çàïåëè êîëîêîëà íàä Âàðàâèíî
Â ñåðåäèíå íîÿáðÿ ñîñòîÿëîñü îñâÿùåíèå è ïîäúåì êîëîêîëîâ íà çâîííèöû

õðàìà Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî, ÷òî â Àðõàíãåëüñêå íà Âàðàâèíî. Ýòè äâà êîëîêîëà,
ìàññîé 230 è 460 êã, áûëè èçãîòîâëåíû â Òóòàåâå ßðîñëàâñêîé îáëàñòè — â
ìàñòåðñêîé Âëàäèìèðà Øóâàëîâà.

Êîëîêîëà îñâÿòèëè ïîñëå Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè, çàòåì ïîäíÿëè íà ïëîùàäêó
çâîííèöû.  Íàñòðîéêîé âñåãî êîëîêîëüíîãî çâóêîðÿäà çàíèìàþòñÿ ñïåöèàëèñòû
Ìåæäóíàðîäíîãî öåíòðà êîëîêîëüíîãî èñêóññòâà.

Ñîá. èíô.

Íà ÷àñîâíå óñòàíîâèëè êóïîë
10 íîÿáðÿ íà ÷àñîâíå âî èìÿ èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Âçûñêàíèå ïîãèáøèõ»,

ðàñïîëîæåííîé âáëèçè Æàðîâèõèíñêîãî êëàäáèùà, óñòàíîâèëè êóïîë. Òåïåðü
ïðåäñòîèò çàáèòü ñâàè äëÿ ñòðîèòåëüñòâà õðàìà. Ïî ñëîâàì ñâÿùåííèêà Àíàòî-
ëèÿ Âîðîíîâà, íàñòîÿòåëÿ ïðèõîäà, âñå ñâàè — èìåííûå, ïðèîáðåòåíû íà ïîæåð-
òâîâàíèÿ. «Î÷åíü ÷àñòî ìû çàáûâàåì, ÷òî Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü —
íå àäìèíèñòðàòèâíîå ó÷ðåæäåíèå, íî ëþäè, âåðóþùèå âî Õðèñòà Èèñóñà, òî åñòü
âñå ìû è ÿâëÿåìñÿ Ïðàâîñëàâíîé Öåðêîâüþ... Êàæäûé, êòî ïîìîãàåò íàì â
ñòðîèòåëüñòâå, ïîìîãàåò è âñåì ëþäÿì ãðàäà Àðõàíãåëüñêîãî».

Ïî ñëîâàì îòöà Àíàòîëèÿ, â ÷àñîâíå åæåäíåâíî ñîâåðøàþòñÿ ìîëåáíû.
Ïðèõîæàíå ìîëÿòñÿ è çà ëþäåé, ïîäâåðæåííûõ ãðåõó ïüÿíñòâà, íàðêîìàíèè, à ïî
ñóááîòàì — ìó÷åíèêó Óàðó, íàäåëåííîìó áëàãîäàòüþ ìîëèòüñÿ çà óñîïøèõ, íå
óäîñòîèâøèõñÿ ñâÿòîãî êðåùåíèÿ.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

ÂÛÑÒÀÂÊÈ

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Êðåñò íà ìåñòå õðàìà
Â Øåíêóðñêå, íà ìåñòå ðàçðóøåííîãî êàìåííîãî õðàìà Àðõàíãåëà Ìèõàèëà,

íåäàâíî óñòàíîâëåí è îñâÿùåí ïàìÿòíûé êðåñò. Âûïîëíåí îí èç ëèñòâåííèöû,
âûñîòà — îêîëî âîñüìè ìåòðîâ. Ñâÿòûíþ õîðîøî âèäíî ñ ïðîòèâîïîëîæíîãî
áåðåãà Âàãè, ãäå ïðîõîäèò àâòîìîáèëüíàÿ òðàññà Àðõàíãåëüñê-Ìîñêâà.

Ñîñòîÿëàñü òàêæå òîðæåñòâåííàÿ ïåðåäà÷à âûíîñíîãî êðåñòà ïðèõîäó øåí-
êóðñêîãî õðàìà ïðåïîäîáíûõ Çîñèìû è Ñàââàòèÿ Ñîëîâåöêèõ.

Òîãäà æå äèðåêòîð îáëàñòíîãî òåàòðà äðàìû èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà  Àëåêñàíäð
Äóíàåâ ïåðåäàë Øåíêóðñêîìó êðàåâåä÷åñêîìó ìóçåþ Öàðñêèå âðàòà õðàìà Àð-
õàíãåëà Ìèõàèëà. Íå òàê  äàâíî îíè áûëè îáíàðóæåíû â çäàíèè òåàòðà, ãäå èäåò
êàïèòàëüíûé ðåìîíò. Ýòè  Öàðñêèå âðàòà  èçãîòîâëåíû â XVIII âåêå øåíêóðñêèìè
ìàñòåðàìè è óêðàøåíû âåëèêîëåïíîé ðåçüáîé.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

Ïðîñèì Âàøèõ ìîëèòâ

î çäðàâèè

áîë. àðõèìàíäðèòà Èîñèôà

(íàìåñòíèê Ñîëîâåöêîãî ìîíàñòûðÿ),

áîë. èíîêà Òèõîíà,

áîë. îòðîêà Äèìèòðèÿ,

áîë. Âàñèëèÿ.

ÍÀØ ÏÎÌßÍÍÈÊ
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Þáèëåé èçâåñòíîé æóðíàëèñòêè
6 íîÿáðÿ â Ïîìîðñêîì ãîñóäàð-

ñòâåííîì óíèâåðñèòåòå ñîñòîÿ-
ëàñü âñòðå÷à ñòóäåíòîâ è ïðåïîäà-
âàòåëåé ôàêóëüòåòà ôèëîëîãèè è
æóðíàëèñòèêè ñ èçâåñòíîé àðõàí-
ãåëüñêîé æóðíàëèñòêîé, çàñëóæåí-
íûì ðàáîòíèêîì êóëüòóðû ÐÔ Íè-
íîé Îðëîâîé.

Ïîâîä äëÿ èíòåðåñíîãî îáùåíèÿ
áûë íåìàëûé — â íûíåøíåì ãîäó ó
Íèíû Ôåäîðîâíû ñðàçó äâà þáèëåÿ:
ëåòîì îíà îòìåòèëà êðóãëóþ äàòó ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ, à íûí÷å îñåíüþ — 40-
ëåòèå ðàáîòû â æóðíàëèñòèêå.

Òàêèå âñòðå÷è çàïîìèíàþòñÿ íàäîë-
ãî. Íèíà Îðëîâà ðàññêàçàëà î ñâîåé
æèçíè, î çàäà÷àõ è ïðîáëåìàõ ñîâðå-
ìåííûõ ÑÌÈ, îòâåòèëà íà ìíîãî÷èñ-
ëåííûå âîïðîñû. Êîíå÷íî, ïîçäðàâèòü
ñâîþ êîëëåãó ïðèøëè ÷ëåíû Àðõàíãåëü-
ñêîãî îòäåëåíèÿ Ñîþçà æóðíàëèñòîâ,
ñîòðóäíèêè ãàçåò «Âîëíà» è «Äóõîâíûé
ñåÿòåëü». Îäíà èç ãëàâíûõ òåì Íèíû
Îðëîâîé  — òâîð÷åñòâî Àðõàíãåëüñêî-
ãî òåàòðà äðàìû èìåíè Ì.Â. Ëîìîíî-
ñîâà, ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî íà

ýòîé âñòðå÷å ïðîçâó÷àëî ìíîãî òåïëûõ
ñëîâ îò ïðåäñòàâèòåëåé äðàìòåàòðà. È
â êàæäîì ñâîåì ãàçåòíîì ìàòåðèàëå,
ïîñâÿùåííîì êóëüòóðå ðîäíîãî Ñåâå-
ðà, îíà âñåãäà óòâåðæäàëà äîáðî, ïî-
ýòîìó åñòåñòâåííî, ÷òî óæå øåñòü ëåò
Íèíà Îðëîâà ðàáîòàåò â ãàçåòå «Äó-
õîâíûé ñåÿòåëü».

Ïîñëå îôèöèàëüíîé ÷àñòè ãîñòè è
õîçÿåâà çà ÷àåïèòèåì ñ íåìåíüøèì èí-
òåðåñîì áåñåäîâàëè î ïðàâîñëàâíîé
ïðåññå è î ñåãîäíÿøíåì äíå Àíòîíèå-
âî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ. Ðàññêàçàë èì
îá ýòîì íàñòîÿòåëü îáèòåëè è ãëàâíûé
ðåäàêòîð «Äóõîâíîãî ñåÿòåëÿ» àðõè-
ìàíäðèò Òðèôîí. Áûëî çàìåòíî, ÷òî
ýòè òåìû íåáåçðàçëè÷íû ñëóøàòåëÿì.
Æóðíàëèñòñêàÿ îáùåñòâåííîñòü âñå
áîëüøå ïîíèìàåò âàæíîñòü äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî ñëîâà.

Ýòî ïåðâûé îïûò äðóæåñêîãî îáùå-
íèÿ ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé ñ èç-
âåñòíûìè æóðíàëèñòàìè íàøåé îáëàñ-
òè, è, âîçìîæíî, â âóçå ïîÿâèòñÿ íîâàÿ
äîáðàÿ òðàäèöèÿ.

Ñåðãåé Êëèìîâ.

ÂÑÒÐÅ×È

ËÅ×ÅÁÍÈÊ

Ãëàâíîå: íå íàâðåäèòü!
Ìíîãèå èç íàñ,

ïî÷óâñòâîâàâ íåäî-
ìîãàíèå, ïðèáåãà-
þò ê ïîìîùè ëå÷åá-

íûõ ðàñòåíèé. Íî íàäî ó÷èòûâàòü,
÷òî ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè, ïðè
ïåðåäîçèðîâêå èëè ïðè èíäèâèäóàëüíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê òîìó èëè èíîìó
ðàñòåíèþ âîçìîæåí îòðèöàòåëüíûé
ðåçóëüòàò. Ïîýòîìó çäåñü î÷åíü óìå-
ñòíî ïðàâèëî: íå íàâðåäè!

È ìû ðåøèëè ïîäñêàçàòü âàì, êàêèå
íåæåëàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ìîãóò
îêàçûâàòü îñîáî èçâåñòíûå òðàâû,
ÿãîäû è ïðî÷àÿ ðàñòèòåëüíîñòü.

Àëîý äðåâîâèäíîå: óãíåòåíèå ïå-
ðèñòàëüòèêè, âîçìîæíû âîñïàëåíèÿ êè-
øå÷íèêà, ïðèëèâ êðîâè ê îðãàíàì ìàëî-
ãî òàçà; íàñòîéêà àëîý ïðîòèâîïîêàçàíà
ïðè áåðåìåííîñòè.

Áàãóëüíèê áîëîòíûé: ïåðåäîçè-
ðîâêà åãî ñïîñîáíà âûçâàòü âîçáóæäå-
íèå, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ óãíåòåíèå
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû; íå èñ-
êëþ÷àåòñÿ è âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Íå
ðåêîìåíäóåòñÿ áåðåìåííûì.

Áåðåçîâûé ãðèá ÷àãà: ïðè äëèòåëü-
íîì ïðèìåíåíèè íàáëþäàåòñÿ ïîâû-
øåííàÿ âîçáóäèìîñòü âåãåòàòèâíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû. Ýòè ÿâëåíèÿ ïîñòåïåí-

íî èñ÷åçàþò ïðè óìåíüøåíèè äîçèðîâêè
èëè îòìåíå ïðåïàðàòà. Îäíîâðåìåííî ñ
÷àãîé íå ñëåäóåò íàçíà÷àòü ãëþêîçó è
ïåíèöèëëèí. Ïðè ëå÷åíèè ÷àãîé íàäî
ñîáëþäàòü ìîëî÷íî-ðàñòèòåëüíóþ äèå-
òó, ïðèåì ìÿñà è æèðîâ ñâåñòè äî ìèíè-
ìóìà. Ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àþòñÿ êîëáà-
ñû, êîíñåðâû, îñòðûå ïðèïðàâû.

Áåññìåðòíèê ïåñ÷àíûé: âîçìîæ-
íî ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ, ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè íå èñ-
êëþ÷åíû çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ â ïå÷åíè.

Áîëèãîëîâ: ïðåïàðàòû åãî íåëüçÿ
ïðèìåíÿòü âíóòðü — êðàéíå îïàñíî äëÿ
æèçíè.

Áîÿðûøíèê: âûòÿæêè áîÿðûøíèêà
ïðîòèâîïîêàçàíû ïðè ãèïîòîíèè  è êîë-
ëàïñå. Ïîñëå ïðèåìà âûòÿæåê áûâàþò
âÿëîñòü, ñîíëèâîñòü, ãîëîâíàÿ áîëü,
äåïðåññèÿ. Óñòðàíèòü èõ ìîæíî, âûïèâ
1-2 ÷àøêè êðåïêîãî êîôå èëè ÷àÿ.

Âàëåðèàíà ëåêàðñòâåííàÿ: ïðîòè-
âîïîêàçàíà ïðè äåïðåññèè. Äëèòåëüíîå
ïðèìåíåíèå ìîæåò âûçâàòü ãîëîâíóþ
áîëü, òîøíîòó, íàðóøåíèå äåÿòåëüíîñòè
ñåðäöà, ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè.
Òîæå ïîòðåáóþòñÿ êðåïêèé ÷àé, êîôå.

Ãîðèöâåò âåñåííèé: íå ðåêîìåíäó-
åòñÿ ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïðè ãàñòðè-
òàõ è ýíòåðîêîëèòàõ, äåïðåññèè.

Ãðàíàò: íå èñêëþ÷åíû ãîëîâîêðóæå-
íèå, ñëàáîñòü, óõóäøåíèå çðåíèÿ, ñóäî-
ðîãè, ðàçäðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
æåëóäêà, ðàçðóøåíèå çóáíîé ýìàëè.

Äåâÿñèë âûñîêèé: ìîæåò âûçâàòü
äåðìàòèò, ïðèåì îòâàðà äåâÿñèëà
âíóòðü ïðîòèâîïîêàçàí áåðåìåííûì.

Äóøèöà: íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè áå-
ðåìåííîñòè, ãèïîòîíèè, äåïðåññèè.

Æèâîêîñòü (äåëüôèíèóì): ïðåïà-
ðàòû èç íåãî î÷åíü îïàñíû, òàê êàê âîç-
ìîæíû ïîëíàÿ íåïîäâèæíîñòü òåëà è îñ-
òàíîâêà äûõàíèÿ.

Æåíüøåíü: ìîæåò âûçâàòü áåññîí-
íèöó, ãîëîâíûå è ñåðäå÷íûå áîëè.

Çâåðîáîé ïðîäûðÿâëåííûé: ïðè
äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè íå èñêëþ÷åíî
ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Çåìëÿíèêà ëåñíàÿ: ìîæåò âûçâàòü
êðàïèâíèöó.

Çîëîòîòûñÿ÷íèê: ïåðåäîçèðîâêà
ãðîçèò ðàññòðîéñòâîì ïèùåâàðåíèÿ.

Êëþêâà: ÿãîäû è âûòÿæêè åå íåæåëà-
òåëüíû â íà÷àëüíûé ïåðèîä áåðåìåííîñ-
òè. ßãîäû êëþêâû ñïîñîáíû îñëîæíèòü ëå-
÷åíèå íåêîòîðûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Êðàïèâà äâóäîìíàÿ: âûçûâàåò ïî-
âûøåííóþ ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè.

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò).

Ïîäáîðêó ïîäãîòîâèëà Íèíà Îðëîâà.
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ÍÎÂÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÍÅÒÀ

Â ïîìîùü æåðòâàì òîòàëèòàðíûõ ñåêò
Â Íîâîñèáèðñêå ñîçäàí áëàãîòâî-

ðèòåëüíûé ôîíä «Àãåíòñòâî ñîöè-
àëüíîé þñòèöèè». Îäíà èç îñíîâíûõ
çàäà÷ ôîíäà — îêàçàíèå ïðàâîâîé,
ïñèõîëîãè÷åñêîé è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ïîìîùè ëèöàì, ñòàâøèì æåðòâàìè
òîòàëèòàðíûõ ñåêò, êîììåð÷åñêèõ
êóëüòîâ è ïñèõîêóëüòîâ.

Ïî ñëîâàì äèðåêòîðà áëàãîòâîðèòåëü-
íîãî ôîíäà Ñåðãåÿ Áàðûøåâà, ÷èñëî
ëþäåé, ïîïàâøèõ â ñåêòàíòñêóþ ëîâóøêó,
ïîèñòèíå îãðîìíî. «Ïî ðàçíûì äàííûì, â
ñåòÿõ òîòàëèòàðíûõ ñåêò è êîììåð÷åñêèõ
êóëüòîâ ñåãîäíÿ çàïóòàëîñü áîëåå ìèëëè-
îíà ðîññèÿí, — ðàññêàçàë æóðíàëèñòàì
Ñåðãåé Áàðûøåâ. — Ïðè ýòîì ñåêòàíòû
íè íà ìèíóòó íå ïðåêðàùàþò âåðáîâêó
ëþäåé, åæåäíåâíî ïîïîëíÿÿ ñâîè îðãàíè-
çàöèè íîâûìè àäåïòàìè».

ÑÌÈ ïåðèîäè÷åñêè ïèøóò îá îïàñíîñ-
òè, èñõîäÿùåé îò òîòàëèòàðíûõ ñåêò, îäíà-
êî â îòâåò ñåêòàíòû ïîäàþò íà èçäàíèÿ â
ñóä, çàñòàâëÿÿ èõ òàêèì îáðàçîì çàìîë-
÷àòü. «Äåëî â òîì, ÷òî â íàøåé ñòðàíå äî
ñèõ ïîð íå ïðîðàáîòàíû ïðàâîâûå àñïåê-
òû, êàñàþùèåñÿ äåÿòåëüíîñòè òîòàëèòàð-
íûõ ñåêò íà òåððèòîðèè Ðîññèè, — îáúÿñ-
íèë Ñåðãåé Áàðûøåâ. — Â Ðîññèéñêîì
çàêîíîäàòåëüñòâå íåò äàæå ñàìîãî ñëîâà
«ñåêòà», íå ãîâîðÿ óæå î ñëîâîñî÷åòàíèè
«òîòàëèòàðíàÿ ñåêòà», õîòÿ ýòèì îïðåäå-
ëåíèåì íåîôèöèàëüíî ïîëüçóþòñÿ âñå
ñïåöèàëèñòû (ñîòðóäíèêè ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ, ïåäàãîãè, ñâÿùåííîñëó-
æèòåëè, ïñèõîëîãè, æóðíàëèñòû è ïð.), ïî
ìåðå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé ïðîòèâîäåé-
ñòâóþùèå äåñòðóêòèâíûì îðãàíèçàöèÿì.
Áîëüøå òîãî, ñëîâî «íðàâñòâåííîñòü»,
áåç êîòîðîé íåìûñëèìà ñïðàâåäëèâîñòü
(þñòèöèÿ), óïîìèíàåòñÿ â íàøåé Êîíñòèòó-
öèè òîëüêî îäèí ðàç, â 55 ñòàòüå».

«Íàçâàíèå íàøåãî ôîíäà ñ ëàòèíñêîãî

ïåðåâîäèòñÿ êàê «àãåíòñòâî îáùåñòâåí-
íîé èëè ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè», —
ñêàçàë Ñ. Áàðûøåâ. — Íî ñåêòàì íà ýòó
îáùåñòâåííóþ ñïðàâåäëèâîñòü, ïî áîëü-
øîìó ñ÷åòó, íàïëåâàòü. Ïîýòîìó â ñëîæèâ-
øèõñÿ óñëîâèÿõ ýôôåêòèâíî ïðîòèâîäåé-
ñòâîâàòü èì ìîæíî òîëüêî ñ ïîìîùüþ ìå-
õàíèçìà ïðàâà. Âîò ïî÷åìó ãëàâíûé óïîð
â íàøåé äåÿòåëüíîñòè ìû äåëàåì íà þðè-
äè÷åñêóþ îñíîâó».

Ïî ñëîâàì äèðåêòîðà ôîíäà, äåÿòåëü-
íîñòü îðãàíèçàòîðîâ òîòàëèòàðíûõ ñåêò
âåäåò ê âîçíèêíîâåíèþ ïàòîëîãè÷åñêîé çà-
âèñèìîñòè ó ëþäåé, è ýòî ìîæíî äîêàçàòü
â ïðàâîâîì ïîðÿäêå. Ñ ýòîé öåëüþ íåîá-
õîäèìî íàçíà÷àòü ïñèõîëîãè÷åñêèå, ïñèõè-
àòðè÷åñêèå, ýòè÷åñêèå, êóëüòóðîëîãè÷åñ-
êèå, ñåêñîëîãè÷åñêèå è ïðî÷èå ýêñïåðòèçû
ñ ïðèâëå÷åíèåì ê ðàáîòå âåäóùèõ íàó÷íûõ
ñîòðóäíèêîâ êðóïíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
àêàäåìè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Çàêëþ÷åíèå ñïåöèàëèñòà ÿâëÿåòñÿ ýëå-
ìåíòîì äîêàçàòåëüíîé áàçû, ñ êîòîðûì
ìîæíî âûéòè íà ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûå îðãàíû è êîòîðûé ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí â ðàáîòå ïî çàêîíîäà-
òåëüíîìó çàïðåùåíèþ äåñòðóêòèâíûõ
êóëüòîâ è âñåâîçìîæíûõ ëæåó÷åíèé. «Íî
äîëæåí ñêàçàòü, ÷òî ðàáîòà ýòà (â ÷àñòíî-
ñòè, ïðîâåäåíèå ýêñïåðòèç, â òîì ÷èñëå ïî
ãðàæäàíñêèì è óãîëîâíûì äåëàì) äîðîãî-
ñòîÿùàÿ, — ïðèçíàåòñÿ Ñ. Áàðûøåâ. —
Ïîýòîìó ìû è ñîçäàâàëè èìåííî áëàãîòâî-
ðèòåëüíûé ôîíä. Çàèíòåðåñîâàííûå
îðãàíèçàöèè, ïðåäïðèÿòèÿ, à òàêæå ÷àñò-
íûå ëèöà (ñðåäè ïîñëåäíèõ åñòü è òå, ó êîãî
êòî-òî èç áëèçêèõ îêàçàëñÿ â ñåêòå) ïåðåâî-
äÿò íà ñ÷åò ôîíäà ïîæåðòâîâàíèÿ, êîòî-
ðûå ìû íàïðàâëÿåì íå òîëüêî íà ïðàâî-
âóþ çàùèòó, íî è ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ìåäè-
êî-ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ ëþäåé, ïî-
ïàâøèõ â äåñòðóêòèâíûå êóëüòû».

Äðóãèì íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè
«Àãåíòñòâà ñîöèàëüíîé þñòèöèè» ÿâëÿåò-
ñÿ âñåñòîðîííÿÿ ïîìîùü ëþäÿì, ñòðàäà-
þùèì õèìè÷åñêîé, èãðîâîé è èíûìè ôîð-
ìàìè çàâèñèìîñòè.

Ïî ïðèçíàíèþ íàðêîëîãîâ, ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ íàðêîìàíèè â íàøåé ñòðà-
íå ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 5 ïðîöåíòîâ, èã-
ðîâîé çàâèñèìîñòè — åùå ìåíüøå. Â òîì
÷èñëå è ïîòîìó, ÷òî íåò ñðåäñòâ íà ïîëíî-
öåííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå. Òàê, â Øâå-
öèè ïîëíûé êóðñ ëå÷åíèÿ ÷åëîâåêà, «ïîä-
ñåâøåãî» íà ðóëåòêó, ñîñòàâëÿåò 200 òû-
ñÿ÷ äîëëàðîâ, ïðèòîì, ÷òî ýôôåêòèâ-
íîñòü òàêîãî ëå÷åíèÿ âñå ðàâíî íå ïðå-
âûøàåò 20%.

«Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ýòó ïðî-
áëåìó ëåã÷å ïðåäóïðåäèòü, — ñ÷èòàåò Ñ.
Áàðûøåâ. — È ýòî âïîëíå âîçìîæíî,
åñëè ïðàâèëüíî íàëàäèòü ðàáîòó ñ îáùå-
ñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèìè, îáùåîáðàçîâàòåëüíû-
ìè è îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè,
ñïîðòèâíûìè êëóáàìè, ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûìè îðãàíàìè, à òàêæå âñåìè ñðåäñòâà-
ìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè».

Ïîìèìî ýòîãî, ôîíä áóäåò çàíèìàòüñÿ
ïðàâîâîé è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîääåðæêîé ñèðîò, áåçäîìíûõ, áåñïðèçîð-
íûõ, èíâàëèäîâ, ìàëîîáåñïå÷åííûõ è ìíî-
ãîäåòíûõ ñåìåé. «×åëîâåê ñâÿçàí ñ ñîöè-
óìîì ñîòíÿìè íèòåé, è êàæäàÿ èç ýòèõ íè-
òåé äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî êðåïêîé, ÷òî-
áû ÷åëîâåê îùóùàë ñâîþ ñîöèàëüíóþ çíà-
÷èìîñòü è áûë ïîëíîöåííûì ÷ëåíîì îáùå-
ñòâà, — ãîâîðèò Ñåðãåé Âàñèëüåâè÷ Áà-
ðûøåâ. — Ïîýòîìó íàøà çàäà÷à — óêðåï-
ëÿòü ñîõðàíèâøèåñÿ è çàíîâî ñîçäàâàòü
ðàçîðâàííûå ñâÿçè ñ ìèðîì, ïîçâîëÿþ-
ùèå íóæäàþùèìñÿ ëþäÿì íå ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ â ÷åì-òî óùåìëåííûìè».

ÀÍÍ/Ñåäìèöà.Ru

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Ñïàñóò ëè êèìæåíñêóþ æåì÷óæèíó?
Â äåðåâíå Êèìæà Ìåçåíñêîãî ðàéîíà íà÷àëèñü ïðîåêò-

íûå è ïðîòèâîàâàðèéíûå ðàáîòû íà çíàìåíèòîé Îäèãèòðè-
åâñêîé öåðêâè XVIII âåêà. Öåðêîâü ýòà — ïàìÿòíèê ôåäå-
ðàëüíîãî çíà÷åíèÿ, ïî îáùåìó ìíåíèþ — æåì÷óæèíà äåðå-
âÿííîãî çîä÷åñòâà.

Îäíàêî õðàì è êîëîêîëüíÿ â àâàðèéíîì ñîñòîÿíèè. Óæå
íåñêîëüêî ëåò çâîííèöà ñòîèò íà «ãîðîäêàõ», êîòîðûå â ëþ-
áîé ìîìåíò ìîãóò îáðóøèòüñÿ, è óíèêàëüíîå ñòðîåíèå áóäåò
áåçâîçâðàòíî óòðà÷åíî. Ñåé÷àñ ê ðàáîòàì ïðèñòóïèëè àð-
õàíãåëüñêèå ñïåöèàëèñòû èç «Òâîð÷åñêîé ìàñòåðñêîé ðåñ-
òàâðàöèè è äåêîðà».

Ïî ñëîâàì ðóêîâîäèòåëÿ ìàñòåðñêîé Àíòîíà Ëåáåäüêî,
ñïåöèàëèñòû ïðîâåðÿò ñîñòîÿíèå êðîâëè õðàìà, çàìåíÿò
âåíöû. Êðîìå òîãî, â áëèæàéøåå âðåìÿ áóäóò ïðîâåäåíû
èíæåíåðíûå îáìåðû çäàíèÿ, ïðîâåðêà ñîñòîÿíèÿ ôóíäà-
ìåíòà è ïîäãîòîâêà ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè ïî ðåñòàâðà-
öèè öåðêâè. Íà ýòè ðàáîòû ãîñóäàðñòâåííàÿ êàçíà âûäåëèëà
400 òûñ. ðóáëåé.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.Ô
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ÂÅÑÒÈ Ñ ÏÐÈÕÎÄÎÂ

Ïîåçäêà â ðàäîñòü
âçìûòü â íåáåñíûå ïðîñòîðû.
Âíóòðè õðàìà ðàñïèñûâàåòñÿ
öåíòðàëüíûé êóïîë, îáðàç Õðè-
ñòà Ñïàñèòåëÿ ïðîñìàòðèâàåò-
ñÿ ÷åðåç ñòðîèòåëüíûå ëåñà.
Íàñòåííûå ïðîáíûå ðîñïèñè
äåòÿì î÷åíü ïîíðàâèëèñü, âñå
ñðàçó çàõîòåëè ñòàòü õóäîæíè-
êàìè, èêîíîïèñöàìè. «Íî ñíà-
÷àëà íàäî õîðîøî ó÷èòüñÿ è
âûðàáàòûâàòü â ñåáå ñìèðå-
íèå, ïîñëóøàíèå è òåðïåíèå,
òîëüêî òîãäà ÷åãî-òî äîáüå-
òåñü», — ñêàçàëà Òàòüÿíà Âà-
ëåðüåâíà. Âñå ñ ýòèì ñîãëàñè-
ëèñü è ïîæåëàëè ìàñòåðàì Áî-
æèåé ïîìîùè â áëàãîì äåëå.

Çàòåì ìû ïîñåòèëè õðàì Àðõàíãåëüñ-
êîãî ïîäâîðüÿ Ñîëîâåöêîãî ìîíàñòûðÿ.
Òðîãàòåëüíî áûëî íàáëþäàòü, ñ êàêèì
áëàãîãîâåíèåì äåòè ïîäõîäèëè ê èêîíå ñ
÷àñòèöàìè ìîùåé Ñîëîâåöêèõ ñâÿòûõ,
òÿíóëèñü, ÷òîáû ïðèëîæèòüñÿ ê íåé.

Ñâÿòî-Èëüèíñêèé êàôåäðàëüíûé ñî-
áîð îïðàâäûâàåò ñâîå çíà÷åíèå ãëàâíî-
ãî õðàìà åïàðõèè. Âíóòðåííåå óáðàíñòâî
çàòìåâàåò ñâîèì âåëèêîëåïèåì âñå õðà-
ìû Àðõàíãåëüñêà. Öåðêîâü íå çàêðûâà-
ëàñü ïðè ñîâåòñêîé âëàñòè è â îñíîâíîì
ñîõðàíèëà ñâîé ïåðâîíà÷àëüíûé âèä,
òàê æå, êàê è õðàì Ñâÿòîãî Ìàðòèíà Èñ-
ïîâåäíèêà â Ñîëîìáàëå, öåðêîâü Ñðå-
òåíüÿ Ãîñïîäíÿ â Çàîñòðîâüå.

Èòàê, ýòî íàøà òðåòüÿ ïîåçäêà ñ
äåòüìè. Ðîäèëñÿ ÿ â äåíü Ïðåîáðàæå-
íèÿ Ãîñïîäíÿ, è âîò çàêàçûâàþ àâòîáóñ,
ìû åäåì ïî íàøåìó ñåâåðíîìó êðàþ
ïîêëîíèòüñÿ è ïðèêîñíóòüñÿ ñâÿòûíÿì.
Íå òîëüêî äëÿ äåòåé, íî è äëÿ ìåíÿ —
ýòî ñàìûé ëó÷øèé ïîäàðîê.

«Ïàçèê» ðåçâî áåæàë ïî äîðîãå Ñåâå-
ðîäâèíñê-Àðõàíãåëüñê, óíîñÿ ïàëîìíè-
êîâ â îáëàñòíîé öåíòð. Â ñòåêëà áàðàáà-
íèë ìåëêèé äîæäèê, íî îí íå ìåøàë îáùå-
ìó ïðàçäíè÷íîìó íàñòðîåíèþ. Ìû îòïðà-
âèëèñü ïîêëîíèòüñÿ ñâÿòûì ìåñòàì ãî-
ðîäà, ïîñåòèòü õðàìû è ïîäâîðüÿ ïî-
ìîðñêèõ ìîíàñòûðåé. Ñâÿùåííèê Âîñ-
êðåñåíñêîãî ïðèõîäà íà ßãðàõ îòåö Àíà-
òîëèé Ôèëåâ áëàãîñëîâèë íàñ â äîðîãó,
ïîñòðîæèë äåòåé, ÷òîáû òå íå áàëîâà-
ëèñü. Ðåãåíò õîðà è ïðåïîäàâàòåëü âîñ-
êðåñíîé øêîëû Òàòüÿíà Âàëåðüåâíà Ïî-
ïîâà âñþ çàáîòó î äåòÿõ è íà ñåé ðàç
áåðåò íà ñåáÿ, òàê ÷òî ìàìî÷êè ñïîêîéíû
çà ñâîèõ ÷àä, óâåðåíû: âñå áóäåò õîðîøî.

Ïåðâûé àðõàíãåëüñêèé õðàì, Âñåõ
Ñâÿòûõ, ïîðàçèë íàñ ñâîåé ðîñïèñüþ.
Ìû ïîìîëèëèñü, ïîñòàâèëè ñâå÷è.

Áîëüøîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâåë íî-
âûé õðàì Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäè-
öû. Íà áåðåãó Äâèíû îí — êàê áåëàÿ
ïòèöà â çîëî÷åíîì îïåðåíèè, ãîòîâàÿ

Äåëàéòå äîáðî, íå ïðîñèòå íè÷åãî
âçàìåí.

P.S. Âîëíîâàëñÿ, ÷òî ñêàæóò ìàëåíü-
êèå ïîñåòèòåëè àðõàíãåëüñêîé ôîòîâû-
ñòàâêè «Áðèç íà ñîëíå÷íîì áåðåãó», â
êîòîðîé ÿ ïðèíèìàþ ó÷àñòèå ðàáîòàìè
«Êóðòÿåâî áåç ïðèêðàñ», â íèõ îòðàæå-
íà ïðàâîñëàâíàÿ òåìà. Ðåáÿòàì òàê
ïîíðàâèëîñü, ÷òî ïðèøëîñü ïðîñòî
âûïðîâàæèâàòü èõ â àâòîáóñ, à èíà÷å
íèêóäà áû íå óñïåëè.

Âëàäèìèð Áîãäàíîâ.
Ôîòî àâòîðà.

ÂÑÒÐÅ×È

Ñîòðóäíè÷åñòâî îáèòåëè è âóçà
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷åáíûå çàâåäå-

íèÿ Àðõàíãåëüñêà âñå ÷àùå ïðèãëàøàþò
ïðàâîñëàâíûõ ñâÿùåííèêîâ äëÿ îáùå-
íèÿ ñ ìîëîäåæüþ. Öåëü òàêèõ âèçèòîâ —

íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ìîëîäåæè,
çíàêîìñòâî åå ñ æèçíüþ Ðóññêîé Öåðêâè.

È âîò î÷åðåäíàÿ âñòðå÷à. 9 íîÿáðÿ
â ãîñòè ê ïðåïîäàâàòåëÿì è ñòóäåíòàì
Àðõàíãåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõ-
íè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðèøåë íàñòîÿ-
òåëü Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ
àðõèìàíäðèò Òðèôîí (Ïëîòíèêîâ).

Ïðîñòîðíàÿ àóäèòîðèÿ çàïîëíåíà äî
îòêàçà. Ñîáðàâøèåñÿ ñ èíòåðåñîì ñëó-
øàþò áàòþøêó Òðèôîíà. Çàìåòíî, ÷òî
ðàññêàç îá èñòîðèè è ñåãîäíÿøíåì äíå
ñåâåðíîé ñâÿòûíè âûçûâàåò íåìàëûé
èíòåðåñ. È íå óäèâèòåëüíî, âåäü ìíîãèå
èç ðåáÿò âïåðâûå îòêðûâàþò äëÿ ñåáÿ
íå òîëüêî îáèòåëü, íî è èíòåðåñíåéøèå
ñòðàíèöû èñòîðèè íàøåãî êðàÿ.

À çàòåì áûëî ìíîãî âîïðîñîâ. Ñïðà-
øèâàëè íå òîëüêî î ìîíàñòûðå. ×óâ-

ñòâîâàëîñü, ÷òî ìîëîäåæü èíòåðåñóåò-
ñÿ Ïðàâîñëàâèåì, õî÷åò áîëüøå óçíàòü
î íåì. Êòî òàêèå — ïðåïîäîáíûå? ×åì
òðóäíèêè îòëè÷àþòñÿ îò ïàëîìíèêîâ?
×òî òàêîå — òàèíñòâî Ñîáîðîâàíèÿ?
Çà÷åì íóæíû êðåñòíûå è äóõîâíèê?
Âîïðîñû áûëè ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå.
È àðõèìàíäðèò Òðèôîí îòâå÷àë íà êàæ-
äûé. Íå îáîøëîñü è áåç çàáàâíûõ ìî-
ìåíòîâ. Òàê, êòî-òî ïîèíòåðåñîâàëñÿ,
åñòü ëè ó ìîíàõîâ îòïóñêà.

Ñëîâîì, òàêèå âñòðå÷è î÷åíü âàæíû.
È åñòü óâåðåííîñòü, ÷òî ñîòðóäíè÷å-
ñòâî Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ è
çíàìåíèòîãî òåõíè÷åñêîãî âóçà ïðîäîë-
æèòñÿ. Êðîìå òîãî, âîçìîæíî, ÷òî íåêî-
òîðûå ñòóäåíòû áóäóò ïðîõîäèòü ëåò-
íþþ òðóäîâóþ ïðàêòèêó â îáèòåëè.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
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ËÈÑÒÀß ÊÀËÅÍÄÀÐÜ

Ïðèáëèæåíèå

ê Ðîæäåñòâåíñêîìó ïîñòó

2 íîÿáðÿ — ïàìÿòü ïðàâåäíîãî
îòðîêà Àðòåìèÿ Âåðêîëüñêîãî
(† 1545 ã.)

4 íîÿáðÿ — ïðàçäíîâàíèå
Êàçàíñêîé èêîíå Áîæèåé Ìàòåðè (â
ïàìÿòü èçáàâëåíèÿ Ìîñêâû è
Ðîññèè îò ïîëÿêîâ â 1612 ã.)

5 íîÿáðÿ — àïîñòîëà Èàêîâà,
áðàòà Ãîñïîäíÿ ïî ïëîòè († îê. 63 ã.).

Ñûí ñâÿòîãî Èîñèôà Îáðó÷íèêà,
àïîñòîë Èàêîâ îò þíîñòè âåë ñòðîãóþ
ïîäâèæíè÷åñêóþ æèçíü, ñòàë ïåðâûì
åïèñêîïîì Èåðóñàëèìñêèì, äëÿ íàçè-
äàíèÿ âåðóþùèõ íàïèñàë ïî âíóøåíèþ
îò Ñâÿòîãî Äóõà «Ñîáîðíîå ïîñëà-
íèå», â íåì ïðèçûâàåò íàñ ê òåðïåíèþ
â íåñ÷àñòèÿõ è ê äîáðûì äåëàì, âû-
ðàæàþùèì íàøó âåðó â Áîãà. Çà ïðî-
ïîâåäîâàíèå ó÷åíèÿ Õðèñòà áûë
ñáðîøåí èóäåÿìè ñ êðûøè õðàìà è
äîáèò êàìíÿìè.

6 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòå».

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñòîëåòèé (ñ
1688 ã.) îò ýòîãî îáðàçà ïî ìîëèòâàì
âåðóþùèõ ïðîèñõîäèëè ÷óäåñà è èñöå-
ëåíèÿ. Íàçâàíèå èêîíû ãîâîðèò î òîì,
÷òî Ìàòåðü Áîæèÿ äàåò ðàäîñòü âñåì
íàõîäÿùèìñÿ â ñêîðáÿõ è îáðàùàþ-
ùèìñÿ ê íåé ñ ìîëèòâàìè.

10 íîÿáðÿ — ìó÷åíèöû Ïàðà-
ñêåâû, íàðå÷åííîé Ïÿòíèöà (III âåê).

«Ïàðàñêåâà» ñ ãðå÷åñêîãî «Ïÿò-
íèöà». Ðîäèëàñü îíà â ïÿòíèöó, è ðî-
äèòåëè åå îñîáî ïî÷èòàëè ýòîò äåíü,
ïî÷åìó è äî÷ü òàê íàçâàëè. Ñâÿòàÿ
âåëèêîìó÷åíèöà Ïàðàñêåâà Ïÿòíè-
öà ðàñïðîñòðàíÿëà âåðó Õðèñòîâó
ñðåäè ÿçû÷íèêîâ ñâîåãî ãîðîäà
Èêîíèè, ïîìîãàëà áåäíûì, ïðåòåð-
ïåëà âåëèêèå ìó÷åíèÿ, áûëà îáåçã-
ëàâëåíà. Ñâÿòîé Ïàðàñêåâå ìîëÿò-
ñÿ îá èñöåëåíèè äóøåâíûõ è òåëå-

ñíûõ íåäóãîâ, ñîõðàíåíèè ñåìåéíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ.

21 íîÿáðÿ — Ñîáîð Àðõèñòðà-
òèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íåáåñíûõ
Ñèë áåñïëîòíûõ.

Ñîáîð — ñîáðàíèå âåðóþùèõ äëÿ
ìîëèòâåííîãî ïðîñëàâëåíèÿ Àðõèñòðà-
òèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íåáåñíûõ Ñèë
áåñïëîòíûõ. Ñâÿòîé Àðõàíãåë Ìèõàèë
íàçûâàåòñÿ àðõèñòðàòèãîì: âîæäåì
Íåáåñíûõ Ñèë — àíãåëîâ. Ïîä åãî íà-
÷àëüñòâîì îñòàëèñü âåðíû Ãîñïîäó è
âîñïåâàþò Åãî ñëàâó àíãåëû, íå îòïàâ-
øèå âìåñòå ñ ñàòàíîé. Àíãåëû ïîìîãà-
þò ëþäÿì â èõ æèçíè, ìîëÿòñÿ çà íèõ
Áîãó, ñîäåéñòâóþò èõ ñïàñåíèþ. Êàæäî-
ìó õðèñòèàíèíó äàåòñÿ ïðè êðåùåíèè
Àíãåë-õðàíèòåëü.

22 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè, èìåíóåìîé «Ñêîðîïîñëóø-
íèöà».

25 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé Ìà-
òåðè «Ìèëîñòèâàÿ».

26 íîÿáðÿ — ñâÿòèòåëÿ Èîàííà
Çëàòîóñòîãî, àðõèåïèñêîïà Êîíñòàí-
òèíîïîëüñêîãî († 407 ã.).

Îäèí èç âåëèêèõ áîãîñëîâîâ è ó÷èòå-
ëåé Öåðêâè, ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò
ðîäèëñÿ â Àíòèîõè â 374 ãîäó, ïîëó÷èë
ïðåêðàñíîå ñâåòñêîå îáðàçîâàíèå, ãëó-
áîêî èçó÷èë Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå. Ïðè-
íÿë èíî÷åñòâî è, ïðîõîäÿ àñêåòè÷åñêèå
ïîäâèãè, íà÷àë ïèñàòü ñâîè òðóäû:
«Øåñòü ñëîâ î ñâÿùåíñòâå», «Ïðîòèâ
âîîðóæàþùèõñÿ íà èùóùèõ ìîíàøå-
ñòâà» è äðóãèå. Ñâÿòèòåëü Èîàíí áûë
çàìå÷àòåëüíûì ïðîïîâåäíèêîì, çà
ýòîò äàð ïîëó÷èë íàèìåíîâàíèå «Çëà-
òîóñò». Èì íàïèñàíû òîëêîâàíèÿ íà
ìíîãèå êíèãè Áèáëèè. Â 397 ãîäó èçáðàí
Êîíñòàíòèíîïîëüñêèì àðõèåïèñêîïîì.
Ïðîñëàâèëñÿ íå òîëüêî êàê ïðîïîâåä-
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íèê, íî è çàùèòíèê
óãíåòåííûõ, îáëè-
÷àë â íåñïðàâåäëèâîñòè è ñàìó èìïå-
ðàòðèöó. Çà ýòî äâàæäû åãî ññûëàëè,
ñâÿòîé óìåð â èçãíàíèè âîçëå ã. Ïèöóí-
äû â 407 ãîäó.

27 íîÿáðÿ — çàãîâåíüå íà
Ðîæäåñòâåíñêèé (Ôèëèïïîâ) ïîñò.

28 íîÿáðÿ — íà÷àëî Ðîæäå-
ñòâåíñêîãî ïîñòà.

29 íîÿáðÿ — àïîñòîëà è åâàí-
ãåëèñòà Ìàòôåÿ († 60 ã.).

2 äåêàáðÿ — ñâÿòèòåëÿ Ôèëà-
ðåòà, ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî è
Êîëîìåíñêîãî († 1867 ã.). Èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè «Â ñêîðáåõ è ïå÷à-
ëåõ Óòåøåíèå».

Ñâÿòèòåëü Ôèëàðåò ðîäèëñÿ â Êî-
ëîìíå â ñåìüå äèàêîíà. Ïî îêîí÷àíèè
â 1803 ãîäó Äóõîâíîé ñåìèíàðèè ñòàë
åå ïðåïîäàâàòåëåì. Â 1808 ãîäó ïðè-
íÿë ìîíàøåñòâî, â 1811 ãîäó â ñàíå
àðõèìàíäðèòà ñòàíîâèòñÿ ðåêòîðîì
Ïåòåðáóðãñêîé Äóõîâíîé àêàäåìèè. Ñ
1826 ãîäà — ìèòðîïîëèò Ìîñêîâñêèé
è Êîëîìåíñêèé. Òðåçâåííûé óì è âîç-
âûøåííûé âíóòðåííèé ñòðîé äóøè —
õàðàêòåðíûå ÷åðòû Ñâÿòèòåëÿ. Èìåë
áîëüøîé àâòîðèòåò â ðóññêîì îáùå-
ñòâå, çà ïîìîùüþ è ñîâåòîì ê íåìó
îáðàùàëèñü èìïåðàòîð Íèêîëàé I è
Àëåêñàíäð II. Ñâÿòèòåëü Ôèëàðåò ñî-
ñòàâèë â 1861 ãîäó Ìàíèôåñò îá îñ-
âîáîæäåíèè êðåñòüÿí. Â êîíöå æèçíè
åìó óäàëîñü çàâåðøèòü âàæíåéøåå èç
âñåõ äåë — ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê
Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ. Ìèðíî îòîøåë
êî Ãîñïîäó â 1867 ãîäó.

4 äåêàáðÿ — Ââåäåíèå âî
õðàì Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé
Áîãîðîäèöû è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè.
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Ñåìèíàð «ßçûê
Áîæåñòâåííîé

ëèòóðãèè»
Àðõàíãåëüñêîå Îáùåñòâî ðåâ-

íèòåëåé öåðêîâíîñëàâÿíñêîãî
ÿçûêà ïðèãëàøàåò âñåõ æåëàþùèõ
íà òðåõäíåâíûé ñåìèíàð «ßçûê
Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè». Ñåìè-
íàð áóäåò âåñòè Íèíà Ïàâëîâíà
Ñàáëèíà — êàíäèäàò ôèëîëîãè-
÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êîíñåðâàòî-
ðèè èìåíè Í.Ì. Ðèìñêîãî-Êîðñà-
êîâà, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò Ïåò-
ðîâñêîé àêàäåìèè íàóê, àâòîð
ó÷åáíèêîâ ïî öåðêîâíîñëàâÿíñêî-
ìó ÿçûêó, (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).

Ñåìèíàð ñîñòîèòñÿ ñ 10 ïî 12
äåêàáðÿ â êîíôåðåíö-çàëå Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòíîé íàó÷íîé áèá-
ëèîòåêè èì. Í.À. Äîáðîëþáîâà ïî
àäðåñó: óë. Ëîãèíîâà, 2.

Âðåìÿ ðàáîòû ñåìèíàðà:
10 äåêàáðÿ — ñ 14.00 äî 18.00
11 äåêàáðÿ — ñ 10.00 äî 18.00
12 äåêàáðÿ — ñ 10.00 äî 18.00
Ñïðàâêè ïî òåë. 26-91-29,
ò/ôàêñ 21-44-63.

Ïðîñèì íå èñïîëüçîâàòü íàøó ãàçåòó â õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ. Åñëè îíà ñòàëà Âàì íå íóæíà, ïåðåäàéòå åå äðóãèì ëþäÿì.

Àäðåñ ðåäàêöèè: 164531, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë., Õîëìîãîðñêèé ð-í, Ñèéñêèé ìîíàñòûðü. Ó÷ðåäèòåëü: Ñâÿòî-Òðîèöêèé Àíòîíèåâî-Ñèéñêèé ìîíàñòûðü.
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â ÑÇÐÓ ÃÊ ÐÔ ïî ïå÷àòè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð 022636 îò 10.08.2001 ã. E-mail: siya@atnet.ru
Ãë. ðåäàêòîð: àðõèìàíäðèò Òðèôîí (Ïëîòíèêîâ). Îòâåòñòâ. çà âûïóñê: Í.Ô. Îðëîâà. Âåðñòêà: èåðîäèàêîí Ôåîôèë (Âîëèê). Êîððåêòîð: Â.Â. Àâåðèíà.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÈÏÏ «Ïðàâäà Ñåâåðà».
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 08.12.2006 â 15.00.

Çàêàç ¹ 7079. Òèðàæ 5000. Öåíà ñâîáîäíàÿ.

Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà

«Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ»

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû ïî âñåì âîïðîñàì:
(230 èëè 818-30) 20-1-40 — Ñèéñêèé ìîíàñòûðü,
(8182) 26-91-29 — ã. Àðõàíãåëüñê, ïîäâîðüå.

ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÒÐÀÏÅÇÀ

Ïîñòíàÿ ïèùà ïîëåçíà
Ñâåêîëüíèê
Íîðìà: 2 êã ñâåêëû, 1 êîðåíü ñåëü-

äåðåÿ, 2 ìîðêîâêè, 2 ãîëîâêè ðåï÷àòî-
ãî ëóêà, 2 ëàâðîâûõ ëèñòà, íåñêîëüêî
ãîðîøèí ÷åðíîãî è äóøèñòîãî ïåðöà,
ñàõàð, ëèìîííûé ñîê, ñîëü.

Ñâåêëó î÷èñòèòü, ïîìûòü, íàòå-
ðåòü íà êðóïíîé òåðêå, çàëèòü òåïëîé
êèïÿ÷åíîé âîäîé (ñâåêëó ïîêðûâàåò
âîäà ïîëíîñòüþ), äîáàâèòü êîðêó
÷åðíîãî õëåáà. Ïîñòàâèòü â òåïëîå
ìåñòî íà íåñêîëüêî äíåé. Êîãäà çà-
êèñíåò, êâàñ ñëèòü. Ìîðêîâü, ñåëüäå-
ðåé, ðåï÷àòûé ëóê çàëèòü âîäîé, äî-
áàâèòü ëàâðîâûé ëèñò, ÷åðíûé è äó-
øèñòûé ïåðåö è âàðèòü îâîùíîé áó-
ëüîí. Ïðîöåäèòü, äîáàâèòü ñâåêîëü-
íûé êâàñ. Çàïðàâèòü ïî âêóñó ñîëüþ,
ñàõàðîì, ëèìîííûì ñîêîì. Â ñòàðûõ
ðåöåïòàõ â îâîùíîé áóëüîí ïðèáàâ-
ëÿëè ðûáíóþ ãîëîâó è ñóøåíûå ãðè-
áû.

Êàðòîôåëü òóøåíûé
Î÷èùåííûé êàðòîôåëü íàðåçàòü

íà 4 ÷àñòè, çàëèòü âîäîé íà äâå òðåòè
îáúåìà, äîáàâèòü òåðòóþ ìîðêîâü,

ëóê, ëàâðîâûé ëèñò, ñîëü è ñïåöèè.
Òóøèòü äî ãîòîâíîñòè.

Êîòëåòû êàïóñòíûå
Íîðìà: 500 ã êàïóñòû, 2 ñò. ëîæêè

ìàííîé êðóïû, 2 ñò. ëîæêè ìîëîòûõ
ñóõàðåé, ñîëü ïî âêóñó, 3 ñò. ëîæêè
ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, ïîëñòàêàíà
âîäû.

Êàïóñòó ìåëêî íàðåçàòü, ïîëî-
æèòü â êàñòðþëþ, äîáàâèòü âîäû, 1
ñò. ëîæêó ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà è
òóøèòü äî ïîëóãîòîâíîñòè. Â êèïÿ-
ùóþ ìàññó âñûïàòü òîíêîé ñòðóéêîé
ìàííóþ êðóïó, âàðèòü, íåïðåðûâíî
ïîìåøèâàÿ, ìèíóò 10-15, ïîñîëèòü,
ðàçìåøàòü è ñëåãêà îõëàäèòü. Ñôîð-
ìèðîâàòü êîòëåòû îâàëüíîé ôîðìû,
çàïàíèðîâàòü â ñóõàðÿõ è îáæàðèòü
â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå.

Ñàëàò èç ìîðêîâè è ÿáëîê
Íîðìà: íà 4 ìîðêîâè 3 ÿáëîêà,

ïîëñòàêàíà èçþìà.
Íàòåðåòü ìîðêîâü íà ìåëêîé òåð-

êå, íàðåçàòü ÿáëîêè ñîëîìêîé, ïîëî-
æèòü ðàñïàðåííûé èçþì, ìîæíî
äîáàâèòü íåìíîãî ìåäà.

ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ!

Îñâÿùåí õðàì â Íîâîäâèíñêå
26 íîÿáðÿ åïèñêîï Àðõàíãåëüñêèé è

Õîëìîãîðñêèé Òèõîí ñîâåðøèë Áîæå-
ñòâåííóþ ëèòóðãèþ ñ ÷èíîì îñâÿùå-
íèÿ Ñâÿòî-Äóõîâñêîãî õðàìà â ãîðîäå
Íîâîäâèíñêå.

Çà Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèåé èãóìåí
Àëåêñàíäð (Çèíèí) áûë íàãðàæäåí êðåñ-
òîì ñ óêðàøåíèÿìè, èåðåé Ìàêñèì Ðóäà-
êîâ — íàïåðñíûì êðåñòîì, à èåðîìîíàõ
Èîíà (×åðíîâ) âîçâåäåí â ñàí èãóìåíà.

Ñòðîèòåëüñòâî ýòîé öåðêâè íà÷à-
ëîñü 18 èþíÿ 2000 ãîäà, êîãäà áûë îñ-
âÿùåí çàêëàäíîé êàìåíü. Â ñåíòÿáðå
2004 ãîäà óñòàíîâèëè êóïîë è êðåñò, à
íûíåøíèì ëåòîì, â èþíå, íà õðàì âîä-
ðóçèëè ãëàâíûé êîëîêîë — Áëàãîâåñò,
âåñ êîòîðîãî 1600 êã.

Êàìåííûé Ñâÿòî-Äóõîâñêèé õðàì —
ñàìîå âûñîêîå çäàíèå â Íîâîäâèíñêå,
åãî âûñîòà 37 ìåòðîâ. Öåðêîâü ïîñòðî-
åíà íà ñðåäñòâà ãîðîæàí.

Â ÷åñòü ðàäîñòíîãî ñîáûòèÿ ïðîøåë
êîíöåðò «Ìû ñëàâèì õðàì Ñâÿòîãî
Äóõà!» è óñòðîåí ôåéåðâåðê.

Ñîá. èíô.

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
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Ïðîñèì Âàøèõ ìîëèòâ

î óïîêîåíèè

íîâîïðåñòàâëåííûõ

Ãåîðãèÿ (24.10.2006),

Àíàñòàñèè (30.10.2006),

Òàòèàíû (10.11.2006),

Ãåîðãèÿ (01.12.2006),

Àëåêñàíäðà (01.12.2006).

ÍÀØ ÏÎÌßÍÍÈÊ

ÂÅ×ÍÀß ÏÀÌßÒÜ

24 îêòÿáðÿ ïðåñòàâèëñÿ êî Ãîñïîäó
íàñåëüíèê Ñèéñêîé îáèòåëè ïîñëóø-
íèê Ãåîðãèé Ìèõàëèí. Íåêîòîðîå âðå-
ìÿ îí íàõîäèëñÿ íà Ñîëîâêàõ. Â
íàøåì ìîíàñòûðå — ñ ÿíâàðÿ 2004 ã.
Ïîñëåäíåå ïîñëóøàíèå Ãåîðãèÿ —
ñòàðøèé íà ìîíàñòûðñêîé ôåðìå â ä.
Âàéìóãà.

Èñêðåííèì æåëàíèåì Ãåîðãèÿ
áûëî — ïðèãîòîâèòü äóøó ñâîþ ê
Öàðñòâèþ Íåáåñíîìó. Âå÷íûé åìó
ïîêîé!


